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GroBartige Erfolge der jungen Tennisspieler/innen
des WAT-Brigittenau

Bei den Osterreichischen Tennis-Hallen-Meisterschaften 2012

Elba Kasum wird in der Klasse U-16 Osterreichische Meisterin.

>

Beiden Wiener Tennis-Hallen-Landesmeisterschaften 2012 stellt der WAT-
Brigittenau zwei Wiener Meisterinnen :

Anna Dopler bei den Madchen in der Klasse U-18
mit Uberragenden Einzelergebnissen

Jurij Rodionov beiden Burschen in der Klasse U-14

Damit setzt der bei der Jugendbetreuung besonders engagierte Verein seine
Erfolgsserie fort.

Tennisinteressierte Kinder und Jugendliche kénnen sich beim WAT-Brigittenau & !
unter Tel. 01/332 51 88 oder www.wat20.at melden. \ '

P.b.b Erscheinungsort Wien, Verlagspostamt 1200 Wien
Unsere Sekretariatszeiten: Zulassungsnummer: 02Z031176M
Montag bis Freitag

I Bei Unzustellbarkeit bitte zuriick an:

900 blS 1200 Uhr | WAT-Brigittenau, 1200 Wien, Hopsagasse 5
Montag, 16:30 bis 19:30 Uhr |
h 1200 Wien, Hopsagasse 5 |
i Andreas Podskalsky
Besuchen Sie uns auch im Internet unter: Handelskai 102-112/5/30
1200 Wien

www.wat20.at
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Liebe
Mitglieder!

Vielleicht habt ihr in den vergangenen
Wochen in den Medien die eine oder
andere Meldung Ober die Konflikie,
oder auch sogar von einem Erdbeben
im roten Wiener Sportbereich gelesen.
Ich méchte euch daher erklaren, wie
es dazu gekommen ist und was das flr
uns in Zukunft bedeuten wird.

Die Férderungen des Bundes flr den
Vereinssport in Osterreich werden an
die Bundesverbiande ASKO, UNION
und ASVO vergeben. Die einzelnen
Verbande, in unserem Fall die ASKO,
verteilen die Mittel weiter an die Lan-
desverbande. Die Starke der einzel-
nen Landesverbande ist ein entschei-
dendes Kriterium fir die Zuteilung der
Férdermittel.

Fir Wien war das bisher der ASKO-
Landesverband Wien. Im Landesver-
band Wien sind wiederum alle ,roten”
Sportvereine Wiens organisiert und
sollten als Endadressaten natirlich
die Forderungen bekommen, die ih-
rer GroRle und ihren Bedirfnissen
entsprechen. Der WAT war bis zum
31.12.2011 mit seinen 50 Vereinen
(dazu gehort auch der WAT-Brigitte-
nau) einer der gréfdten Vereine des
ASKO-Landesverbandes Wien.

Leider wird die ASKO-Wien seit vielen
Jahren von einer kleinen, eigenwil-
lig agierenden Gruppe geflihrt. Viele
integere und angesehene Sport-

funktiondre, die den Fuhrungsstil
dieser Gruppe nicht gutgeheillen
haben, wurden mit fragwirdigen Me-
thoden aus ihren Amtern vertrieben,
darunter auch einige Vizeprasidenten.
Nicht zuletzt dank der GréRe und Stér-
ke des WAT erreichte der Landesver-
band Wien vom Bund die Ausscht-
tung hoher Férdersummen, beim WAT
landete allerdings nur ein bescheiden
kleiner Betrag.

Der WAT wurde aber nicht nur bei den
Fordergeldern knapp gehalten. Es gab
auch keine Informationen Uber Akti-
onen oder Projekte, die fiir den WAT
bestens geeignet gewesen waren. An-
dere Projekte, wie z.B. Kindergarten-
projekt des WAT-Brigittenau, das mit
viel Aufwand und in Kooperation mit
der Bezirksvorstehung flir regionale
Kindergarten aufgebaut wurde, ist von
der ASKO-Wien unterlaufen und zer-
stort worden.

Im Herbst 2011 war fiir den WAT das
Mal voll. Die schlechte Behandlung
durch die ASKO-Wien hatte fiir den
WAT in absehbarer Zeit zu einer exis-
tenzbedrohenden Situation gefihrt.

Die Hauptversammlung des WAT hat
daher am 11.11.2011 (ohne einer Ge-
genstimme) beschlossen, dass der
WAT beim ASKO-Bund um Aufnahme
als 10. Landesverband ansuchen wird.
Damit soll erreicht werden, dass der

WAT die Bedeutung und Anerkennung
erhalt, die seiner Grolke und Starke
entspricht.

Dieses Ansuchen wurde sehr rasch
beim ASKO-Bund behandelt. Nach-
dem alle anderen Landesverbande
einverstanden waren, wurde der WAT
als neuer

ASKO - Landesverband WAT
per 1.1.2012 aufgenommen.

Ein historischer Moment! Fiir den WAT
bringt das eine tolle, neue Zukunfts-
perspektive. Es bedeutet aber auch
viel Arbeit. Neue Strukturen miissen
geschaffen werden, die bestehende
Infrastruktur muss verbessert werden.

Das bedeutet aber auch ein hohes
Malk an Verantwortung. Verantwor-
tung, es besser und fairer zu machen,
als es die ASKO-Wien bisher getan
hat. Der Sport muss der Gewinner
unserer neuen Unabhangigkeit sein.

Der WAT-Brigittenau wird in den néchs-
ten Jahren spirbar von der neuen Si-
tuation profitieren. Ich verspreche,
dass jeder Cent in die Verbesserung
der Trainingsbedingungen unserer
Sportler gesteckt wird !

lhr sehr ,erfreuter® Kurt Emersberger

Besuchen Sie uns auch im Internet unter:

www.wat20.at
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Bezirksgesundheitstag
Brigittenau

Am Donnerstag, 23. Februar 2012
fand erstmals der Bezirksgesundheits-
tag im Brigittenauer Amtshaus statt.

Eine Initiative des Brigittenauer Be-
zirksvorstehers und der Wiener Ge-
sundheitsférderung ,WIG" unter dem
Motto ,Fir ein gesundes Leben in ei-
ner gesunden Stadt®, bei der die Brigit-
tenauer Bevélkerung in Vortragen iber
verschiedene Vorsorgemaglichkeiten
informiert wurde.

Mehr Bewegung heildt mehr Lebens-
gualitdt und ist ein wesentlicher Bau-
stein fir ein gesundes Leben.

Aus diesem Grund wurde der WAT-
Brigittenau eingeladen, seine Bewe-
gungs- und Sportprogramme vorzu-
stellen.

Nicht nur mit einem Informationstisch,
sondern auch mit Mitmachvortragen
fr Senior/innen und fur Kinder konn-
ten wir auf unsere Angebote aufmerk-
sam machen.

Im Rahmen dieses Veranstaltungs-
tages wurde Nada Kaar vom WAT-Bri-
gittenau mit dem Zertifikat als Gesund-
heitsbotschafterin von BV Hannes
Derfler ausgezeichnet.

Als Abschluflt gab es noch Zumba fir
alle — eine Bewegungsform, die be-
sonders bei jungen Menschen grofien
Anklang findet.

Die Veranstaltung wurde sehr gut an-
genommen, in zwei Stockwerken des
Amtshauses tummelten sich von 14
bis 19 Uhr zahlreiche Besucher.

Es war fir den WAT-Brigittenau eine
gute Prasentationsgelegenheit.
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Schitag auf der Veitsch

Auf ein angenehmes Schiwochenende
konnten die Teilnehmer am Familien-
schitag des ASKO-WAT-Brigittenau
zurtckblicken.

Eine schéne Unterkunft im Jugendgéas-
tehaus (mit Sauna und Schwimmbad)
und ein ansprechendes Schigebiet
haben den Kurzaufenthalt zum Erleb-
nis gemacht.

Eine der vorzlglichsten Eigenheiten
unseres Vereines wird wieder einmal
sichtbar, wenn man das Teilnehmer-
feld zum Schirennen betrachtet.

Von den ganz kleinen Anfangern, iber
die Jugendlichen, den Mittelalterlichen
bis hin zu den &lteren Jahrgangen ha-
ben alle auf derselben Kurssetzung
zwei Laufe absolviert, wurden aber in
verschiedenen Klassen gewertet.
Einmal mehr — eine grole Familie, in
der es keine Generationsschranken
gibt, sondern Freundschaften tiber alle
Altersgruppen hinweg.

Besuchen Sie uns auch im Internet unter:

www.wat20.at
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Das Rambazamba-Gschnas

war diesmal ein besonders gelunge-
nes Faschingstreiben unter dem Mot-
to ,Rund um den Bauernhof* in einem
fast Uberfiillten HdB. Kaum ein freier
Sessel war noch zu ergattern.

Es gab einen fulminanten Start, der
die Stimmung gleich zu Beginn des
Abends mit flotten Darbietungen und
rassigen Tanznummern hochgehen
lieR. Getanzt wurde (brigens so viel
wie selten zuvor und die Kostimie-
rungen waren hervorragend gelungen
und haben viel zur unterhaltsamen
Faschingsnacht beigetragen.

Die Pramiierung der besten Kostlime
und die Ausspielung der vielen Tom-
bolapreise durften natiirlich auch nicht
fehlen.
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Max Ertl - ein junger Trampolinspringer des WAT-Brigittenau
fahrt zu den Jugend-Europameisterschaften nach St. Petersburg

Max Ertl, Jahrgang 1996, besucht die
AHS, hat 2004 mit dem Trampolin-
springen begonnen und trainiert seit
2004 beim WAT-Brigittenau.

Die ersten Erfolge, unter seinem Trai-
ner Willi Wéber, stellten sich bereits ab
2008 ein.

Wiener Kindermeister, Wiener Ju-
gendmeister, ASKO-Jugendmeister,
Osterreichischer Schiilermeister, OFT-
Cupsieger und gemeinsam mit seinem
Trainer Willi Wober im Synchronsprin-
gen dritter bei den Osterreichischen
Staatsmeisterschaften waren beacht-
liche Erfolge.

Auch internationale Bewerbe in Nirn-
berg und Nottuln/D. brachten gute
Platzierungen.

Mit diesen guten Ergebnissen schaffte
er die Qualifikation fur die Jugend-EM
in St. Petersburg. Seit Anfang 2012 ist
Max Ertl auch Mitglied des Osterreichi-
schen Kaders fir Trampolinspringen.
Im Gesprach mit dem sympathischen
Burschen erfahrt man, dass neben
dem Sport (vornehmlich Volleyball,
Leichtathletik und natdrlich Trampo-
linspringen) auch Klavierspielen und
Freunde treffen zu seinen Hobbys ge-
horen.

Nach der Matura will Max Ertl die FH
fur Physiotherapie absolvieren, ein
guter Physiotherapeut werden und
nach seiner aktiven sportlichen Karri-
ere beim WAT-Brigittenau als Trainer
fungieren.

Um die Trainingsbedingungen flir die-
se Sparte zu verbessern hat der WAT-
Brigittenau heuer ein neues Trampolin
angeschafft.

Davor gibt es aber noch viele sportli-
che Ziele: Teiinahme an weiteren nati-
onalen und internationalen Wettkamp-
fen, mit dem Hauptaugenmerk auf die
kommende WAG (World Age Group),
Europa- und auch  Weltmeister-
schaften.

Auf diesem Weg wird ihn sein Trainer
Willi Wober begleiten.

Selbst ein ausgezeichneter Trampo-
linspringer mit Top-Platzen bei ver-

schiedenen nationalen Bewerben und
mehrfacher Wiener Meister, betreut er
sensibel und mit groRem Fachwissen
seine Schiitzlinge.

Sein Studium an der FH Technikum in
Mechatronik/Robotik nutzt ihm dabei
vielleicht auch als Trainer, da das ,Zu-
sammenspiel verschiedener Krafte® ja
in beiden Bereichen wichtig ist.

Der Vorstand, wie auch der gesamte
WAT-Brigittenau wiinschen Max Ertl
und seinem begleitenden Trainer zu
der EM in St. Petersburg im April die-
sen Jahres alles Gute.

Wir freuen uns dariiber, dass ein
Sportler aus unserem Verein Oster-
reich vertreten darf und gratulieren der
Sparte der Trampolinspringer zu die-
sem Erfolg.

Die nachste Gelegenheit unsere Tram-
polinspringer zu sehen gibt es bei den
Wiener Meisterschaften am 25. Marz
in der Brigittenauer Sporthalle. Beginn
istum 14 Uhr, das Finale ab 16.30 Uhr.
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PASEO -
Bewegtes Altern in Wien

PASEQ, das ist ein EU-Projekt, das in
15 Landern gleichzeitig durchgeflihrt
wird.

Ziel ist, Vernetzungen zu initiieren.
Im Blickpunkt stehen dabei Malinah-
men, wie inaktive &altere Menschen
dazu bewegt werden kdnnen, kérper-
lich aktiver zu werden — aber auch die
Entwicklung altersfreundlicher Bewe-
gungsumwelten.

Der WAT-Brigittenau hat fir diese
Alterszielgruppe bereits ein sehr um-
fangreiches, von den Menschen gern
angenommenes Angebot.

Die Wiener Gesundheitsforderung
hat die Initiative ,PASEO — Bewegtes
Altern in der Brigittenau” mit einer
Aktionswoche gestartet. Mit dieser
sehr breit beworbenen Aktivitat sollen
dltere Menschen ermuntert werden,

25% der Kinder haben Ubergewicht,

sie leiden damit nicht nur an Krank-
heitserscheinungen, die zum Teil erst
spater zutage treten, sondern auch an
Ausgrenzungen und sind damit Au-
Benseiter in Klassengemeinschaften.
Jede Bewegung fallt ihnen schwer, sie
sind tollpatschig und werden damit im-
mer tréger. Die Ursachen dafiir liegen
zumeist an falscher Erndhrung und an
einem Mangel an Bewegung.

Der WAT-Brigittenau hat vom Februar
2011 bis Februar 2012 mit der Euro-
pa-Volksschule in der Vorgartenstra-
Re und mit Unterstlitzung durch den
Bezirksvorsteher Hannes Derfler und
der Wiener Gesundheitsférderung ein

Pilotprojekt ,Kilo-Purzel-Kids" durch-
gefiihrt.

Ein spezielles Sportprogramm (zwei-
mal wdchentlich, in zwei Altersgrup-
pen) unterstiitzt von einer Diatologin
mit Elternvortrdgen zum Thema Er-
ndhrung und Kochworkshops, mit den
Kindern und auch den Eltern, sollten
zu mehr Bewegung und gesiinderer
Ernahrung flhren.

Und das ist dem WAT-Brigittenau
und den Betreuern auch absolut ge-
lungen. Der Kurs wird an der Schule
auch nach dem ausfinanzierten Pilot-
projekt weitergefihrt.ImKursprogramm
des WAT finden wir ein Angebot flr
Kinder aller Altersgruppen, die an ein

regelmalig Bewegung zu machen.
Am besten in einer Gemeinschaft mit
Gleichartigen und unter professionel-
ler Betreuung.

Fur die vom 27. Februar bis 4. Marz

durchgefiihrte ~Schnupper-Aktions-
woche® war der WAT-Brigittenau mit
10 Programmangeboten dabei.

Eine Initiative, die der Philosophie un-
seres Vereines sehr entgegen kommt.

,normales Bewegungsprogramm® her-
angefiihrt werden.

Einige Kinder, die an dem Pilotprojekt
teilgenommen haben, fanden bereits
den Weg in die bestehenden Sportan-
gebote.

Der WAT-Brigittenau wird diesen
Weg weitergehen und die Erkenntnis-
se aus dem einjahrigen Pilotprojekt
bei der Umsetzung seiner Angebote
einsetzen.

Diese Aktion wurde vom Sportpool
Wien im Rahmen einer grolen Gala
im Wiener Rathaus mit dem ,Sportstar
des Jahres 2011 flr gelebte Integrati-
on“ ausgezeichnet.



& S
P s
‘Grrred

informiert

Bitte vor den Vorhang !

Ein liebes Mitglied unserer WAT-Bri-
gittenau-Familie hat dem Steffi- und
Karl-Hawlik-Fonds eine Spende in der
Héhe von € 1.000,- zukommen lassen.

Zur Erinnerung :

Dieser Fonds unterstitzt mit den
Spendengeldern anonym, unbliro-
kratisch und nach Bedarf Kinder,
um ihnen die Teilnahme an allen
unseren Angeboten und Aktivitdten zu
ermdglichen.

Das Fonds-Komitee des Steffi- und
Karl-Hawlik-Fonds dankt der Spen-
derin auf das allerherzlichste.

Wir gratulieren !

Am 40. Ordentiichen Verbandstag des
Wiener Handballverbandes hat unser
langjéhriges Mitglied

Gerhard Hentschke

das Goldene Ehrenzeichen fir mehr
als 25 Jahre Spielertatigkeit aus den
Handen von BM Rudolf Hundsdorfer
erhalten.

Herzlichen Gliickwunsch !

Kathi Schiller und ihr Robert haben
fur Nachwuchs gesorgt :

Wir begriiRen die kleine Emma in un-
serer Mitte und wiinschen, dass sie mit
ihren Eltern so viel Freude hat — wie
die beiden mit ihr auch.

Besuchen Sie uns auch im
Internet unter:;

www.wat20.at

Termine :
12.5.2012

26. bis 28.5.2012

7.6.2012

12.6.2012
15.6.2012
22. bis 24.6.2012

2. bis 6.7.2012

Kinderriegenwettkampf

Kinder- und Jugendpfingsten in
Seefeld/Kadolz/ NO

ASKO-Brigittenau Sportfest

Brigittenauer Bezirkslaufe
WAT-Kinder-Spokiade
SPOKI-Summerstagelauf

Schulspokiade auf der ASKO-20-Sportanlage

Donauinselfest

Sportwoche des ASKO/WAT Wien

auf der ASKO-Sportanlage-Brigittenau
fur Kinder bis 12 Jahre
20. bis 24.8.2012 Sportwoche des ASKO/WAT Wien
auf der ASKO-Sportanlage Brigittenau
fur Kinder bis 12 Jahre
27. bis 31.8.2012 Sportwoche des ASKO/WAT Wien
Auf der ASKO-Sportanlage Brigittenau
fir Jugendliche von 13 bis 16 Jahre

8. und 9.9.2012 Donaupromenadenfest beim Millenniumtower
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