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Liebe Mitglieder!

" Kurt Emersherger
Obmann des WAT-Brigittenau

schon langsam kommt Bewegung
in das Projekt ,tdgliche Turn- oder
Bewegungsstunde“ fiir unsere
Kinder. Das ist keine ganz einfach
durchzufiihrende Aktion. Mit
einem Schlag werden viele
fachkundige Betreuer und Sport-
flichen benoétigt, um  dieses
Projekt sinnvoll umsetzen zu
konnen.

Der WAT-Brigittenau hat seit
einigen Jahren bewiesen, dass er
in der Lage ist, Schulen bei der
sportlichen Betreuung der Kinder
als kompetenter Partner zur Seite
zu stehen.

Soweit keine Neuigkeit, wir
leben das in einigen Projekten.
Bei der Initiative des Sportminis-
ters ,Kinder gesund bewegen”
sind wir von Anfang an dabei und
aus unserer Pionieraktion ,Kilo
purzel-Kids“ ist die wienweit
durchgefiihrte Aktion ,Sporting
Chef’s” entstanden.

Was wirklich neu ist, dass wir
von unserem Bezirksvorsteher
Hannes Derfler zur Mitgestaltung
einer neu zu schaffenden Sport-
stitte eingeladen worden sind.

gung in der Halle sorgen.

Noch ist das Projekt
Vision. Nach den ersten :
Gesprichen nimmt es aber :

Dass wir als Partner fiir
Projektierung
wurden, ist nicht nur
grofe Auszeichnung

von ASKO und WAT-Brigittenau,
es ist auch ein Zeichen dafiir,

wie gut die Zusammenarbeit :
von Sport und Politik in der :

Brigittenau funktioniert.

Uber den weiteren Projektverlauf
halte ich euch am Laufenden und :

hoffe sehr bald tiber Fortschritte
berichten zu konnen.

Auch unsere
Buer - liga B aufgestiegenen Miénner
Kurt Emersberger zeigen gewaltig auf. So hat der

: knapp
" Radionov

Friedls
Tennis News

Anna Dopler,

: seit Jahren wesentliche Stiitze
. unserer in der Landesliga A, der
. hochsten Wiener
. vertretenen

Direkt an der Donau soll eine ;Stztnd-Titeln die Krone auf und
Mehrzwecksporthalle mit Gastro- : s d Wi d TR
nomie und guten Parkméglichkei- ‘(/imr \l/l\henel: Lan (i:-smelsterm mn
ten entstehen. Am Vormittag wird erA. %(imemen K‘assile. . .
das neue Sportzentrum Schulen : Dabei .a.t te es bt?lna © e rel-
zur Verfiigung stehen, am Nach- : nes Brigittenau-Finale gegeben,
mittac und Abend sovllen ASKO da sich auch unsere Nachwuchs-
und %NAT—Brigittenau fiir Bewe. - hoffnung Anita Gavran bis ins

. Semifinale

. dort ein bisschen ungliicklich
. : der Staatsligaspielerin Rebecca
eine : .
. Kaineder

Spielklasse,
Damenmannschaft
ihren =zahlreichen WTV-

durchkidmpfte und

im Tie Break des

: 3. Satzes unterlag. Anna Dopler
. . hat dafiir im Finale mit 6/3 und
immer konkretere Formen an und : 6/4 erimmige Revanche genom-
ist bei weitem keine Utopie mehr. : meng g g

. Herzliche Gratulation dazu !
dle : .

ausgewihlt :
eine :
und :
Anerkennung der guten Arbeit :

in die Landes-

16-jdhrige Jurij
(Nr. 1 der oster-
reichischen Jugendrang-
liste) aus der Qualifikati-
on kommend das Finale des
Minner-OTV-Turnieres in Alt Er-
laa erreicht, in dem er im 3. Satz
- schon etwas geschlaucht von
sieben Matches in 3 Tagen - der
Nr. 22 von Osterreich nur knapp
unterlag.

Eine wirklich unglaubliche Leistung !



www.wat20.at Skitag & Trampolin || 03

6‘:1-19"v
Der Familienskitag auf der Veitsch
Es wire ja so schon gewesen, aber wie die Bilder
zeigen, haben starker Wind und Schneefall das Q

geplante Skirennen unmoglich gemacht.

Zum Glick fiir die Angereisten hat das
Jugendgistehausmitdem Schwimmbadundschénem
Sauna-Wellness-Bereich  einiges gut machen
konnen. Lustig war es trotzdem.

Aktive des WAT-Brigittenau in Niirnberg erfolgreich

Unsere Trampolinspringer und Springerinnen haben
das neue Jahr recht vielversprechend begonnen.
Beim Internationalen Vereinswettkampf am 31. Janner
in Niirnberg, an dem 9 Vereine aus Deutschland,
Tschechien und Osterreich teilnahmen, waren auch
7 Springer und Springerinnen vom WAT-Brigittenau
dabei.

Bei diesem Wettkampf war der WAT-Brigittenau
wieder einmal der beste Verein des gesamten
Teilnehmerfeldes. Dreimal Gold, dreimal Silber
und einmal Bronze war letztlich das fiir uns sehr
erfreuliche Ergebnis dieses Bewerbes.

Herzliche Gratulation an die erfolgreichen Aktiven
und auch an das Trainerteam des WAT-Brigittenau
fiir die ausgezeichnete Trainingsarbeit und die gute
Wettkampfvorbereitung.
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Eva und Hans Dégl, langjdhrige Mitglieder des WAT
Brigittenau, bereisten im November letzten Jahres
den Oman und haben uns tolle Bilder mitgebracht.

Einladung zum Diavortrag

Wann: am 20. Mérz 2015, um 19.30 Uhr
im Klubhaus

ASKO-Sportanlage Brigittenau
1200 Wien, Hopsagasse 5

Wo:

Durch meine Brille betrachtet:

Beide waren begeistert von der Vielseitigkeit der

Landschaftsformen, wie auch von der Freund-
lichkeit und Hilfsbereitschaft der dort lebenden
Menschen.

Die Eindriicke von dieser abenteuerlichen
Reise wollen sie uns mit einem Bildervortrag
weitervermitteln.

Werner Brunner
Ehrenobmann
WAT-Brigittenau

Wien ist, wie die Studien belegen, eine der
sichersten Weltmetropolen. Fiir die Wienerinnen
und Wiener, das wissen wir aus Umfragen, ist das
ein wichtiges Thema.

Das subjektive Sicherheitsgefiihl jedes Einzel-
nen wird jedoch sehr stark durch Medienberichte,
mit ,Angstmachereien” verschiedener politischer
Gruppen und auch durch Erlebnisse und Erzédhlun-
gen aus dem personlichen Umfeld beeintrédchtigt.
Kino- und Fernsehfilme mit den bekannten Gewalt-
klischees tragen ebenso zu weiterer Verunsicherung
bei.

Was kann man nun zur Hebung des personlichen
Sicherheitsgefiihles beitragen?

Experten sind sich einig, dass ein sicheres, selbst-
bewusstes Auftreten, das Bewusstmachen eige-
ner Kraft und Stirke Angste reduzieren und das
Wohlgefiihl im Alltag steigern konnen. Die
Sportausiibung ist dafiir ein wunderbares

Mittel — entsprechende Fitness gibt Vertrauen in den
eigenen Geist und Kérper.
Der WAT-Brigittenau ist hier der richtige Partner.
Bewegungsinteressierte Menschen konnen aus 113
wochentlich angebotenen Bewegungs- und Sport-
moglichkeiten wihlen. Da ist sicher fiir jeden das
Richtige dabei.
Sport hilft auch in Phasen wirtschaftlicher Unsicher-
heiten. Das in solchen Zeiten beanspruchte Selbst-
wertgefiihl wird durch die Sportausiibung in der
Gemeinschaft massiv gestarkt.
Fiir den WAT-Brigittenau gilt, mit seinen moderaten
Beitrdgen, der Leitsatz: Sportausiibung darf nicht
eine Frage des Einkommens sein!
Trotz des Bewusstmachens der eigenen Kréfte
soll man seine Grenzen kennen. Die 6ffentlichen
Sicherheitseinrichtungen sind besonders in der
Stadt Wien gut ausgebaut und die Wienerinnen
und Wiener konnen sich auf professionelle Hilfe in
unserer Stadt verlassen — meint ihr

W.B
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Neue Wettkampfausrichtung im WAT mit dem ,Turn 10" - Programm

Am 13.12.2014 hat der WAT einen ersten Versuch
gestartet, das Osterreichische Vereins- und Hobby-
Wettkampfprogramm in den Jahresablauf zu
integrieren. Nicht allzu groB war das Teilnehmerfeld
bei dieser Erstveranstaltung, aber 3 Jugendliche vom
WAT-Brigittenau, zwei Méaddchen und ein Bursche,
haben daran teilgenommen und dabei sehr gute
Leistungen gezeigt. Einen groBen Wanderpokal fiir
die besten Einzelergebnisse konnten sie dafiir in
Empfang nehmen.

Fiir ndchstes Jahr wiinschen wir dem Veranstalter
nach dem durchaus gelungenen Erstversuch
stdrkeren Zulauf zu diesem Wettkampf, ist doch das
Gerdtturnen nicht nur als alleinige Hauptsportart,
sondern auch als Basisausbildung fiir alle anderen
Sportarten zu sehen.

mnu Wy

POKi

Sporting Kids Wien

KINDERRIEGENWETTKAMPF 2015

WETTKAMPFORT: Kurt Kucera Halle, PAHO Halle
1100 Wien, Jura Soyfergasse 3

TERMIN: Samstag, 25. April 2015
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15.03.2015 . - 31.08. -04.09.2015
Wiener Meisterschaften im : 26.05 - 14.06.2015 Kindgr Feriensportwoche (WAT)
Trampolinspringen . jahrliche Sperre : ASKO 20 Sportanlage
Sporthalle Hopsagasse : des Brigittenauer Hallenbades ' O !
)\,--'
. 16.09.2015
O : 04.06.2015 © 4. 55+ Lauf

. Brigittenauer Sportfest und :

. Brigittenauer Bezirksldufen 9
20.03.2015 ?
Diavortrag Hans Dogl:
»,Oman*

Clubsile ASKO Brigittenau

© 20.09.2015

. 16.06.2015
: 6. SPOKI - Summerstagelauf

SPOKi

21.03.2015
Ball des Sports im Rathaus

13.04.2015
Beginn der 'Ij(?nnissaison
auf der ASKO 20 Sportanlage

Sporting Kids Wien

. Vienna Night Run

: ERSTES
ﬁ@fmm

: 26.10.2015

. Wien Lauft

. Finale-Grande

| 06. - 10.07.2015
. Kinder Feriensportwoche (WAT
- ASKO 20 Sportanlage

2

17. - 18.04.2015
Vienna Sport Festival (WAT)

[=]35 [=]

: 13.07 - 07.08.2015
: 2 Turnusse
., SOWIESO MEHR*

25.04.2015
Kinderriegenwettkampf

W/ \y

[=]
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Unsere Sekretariatszeiten:

: 24. - 28.08.2015

. Jugendsportwoche

. ,Enorm in Form*

: ASKO 20 Sportanlage

23.05. - 25.05.2015
Kinder- und Jugendpfingsten in
Neutal/Burgenland

Montag bis Freitag
9:00 bis 12:00 Uhr
Montag, 16:30 bis 19:30 Uhr
1200 Wien, Hopsagasse 5




