
50 Teilnehmerinnen für Sport-BH-
Studie gesucht 

Sport-BHs versprechen Stützwirkung und Komfort. Wie gut sind sie wirklich? 

Wie können sie noch weiter verbessert werden?

Das rein weibliche Projektteam untersucht unterschiedliche Sport-BHs hochpreisiger Hersteller. 
Für diese Tests werden sportlich aktive Mädchen und Frauen (15 bis 65 Jahre) gesucht. 

2. ABLAUF DER STUDIE

Du nimmst an einer etwa 
zweistündigen Labortestung teil. 
Dabei wird deine korrekte BH-Größe 
ermittelt. Mit einem 
berührungslosen 3D-
Oberflächenscanner wird dein 
Oberkörper (mit und ohne Sport-BH) 
gescannt, um daraus ein Modell für 
eine Computersimulation zu 
erstellen. Danach läufst du mit 
beiden Sport-BHs auf einem 
Laufband, um deren Stützwirkung 
und den Tragekomfort zu testen. Du 
gibst deine subjektive Bewertung 
anhand eines Fragebogens ab.

1. TEILNAHME-VORAUSSETZUNGEN

Du trägst eine BH-Größe 85 bis 95  
Cup B oder 75 bis 95 Cup C bis F. Du 
hast keine akuten oder chronischen 
Verletzungen oder Erkrankungen, die 
dich daran hindern auf dem Laufband 
zu laufen. Weitere Ausschlussgründe 
sind Schwangerschaft oder Stillzeit, 
sowie Operationen der Brust (auch 
kurz zurückliegende Biopsien). Du hast 
Interesse an der Mitwirkung bei der 
sportwissenschaftlichen Analyse von 
Sport-BHs.

3. BENEFIT

Neben einem professionellen BH-
Fitting bekommst du nach Ende der 
Tests einen bequemen und 
funktionellen Sport-BH geschenkt! 

Informationen und Anmeldung unter: 
FEM-Sport-BH@univie.ac.at 
oder +43-1-4277-48883 
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