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Das Brigittenauer Sportfest

U nsere Sekretariatszeiten:
Montag bis l4ittwoch, Freitag

9.00 bis 12.00 Uhr
Montag, 16.30 bis 19.30 Uhr
1200 Wien, Hopsagasse 5

Besuchen Sie uns auch im lnternet unter:

www.wat20.at

Pb.b Erccheinungsort Wien, Vedagspostamt 1200 Wien
Zulassungsnummer: 022031 1 761\,4

Bei Unzustellba&eir biite zuriick an:
WAT-Bnqittenau, 1200 Wien Hopsaqasse 5
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Liebe
Mltgtieder!

Leider neigt sich der Sommer wie-
der einmal seinem Ende zu. Es folgt
der Herbst und damit auch eine neue
Sportsaison für den WAT-Brigittenau.
Dieser Zeitung liegen das Kurspro-
gramm und das Vereinsprogramm bei.
Studieren Sie die Programme, ich bin
übezeugi davon, dass auch für Sie
das Richtige dabei ist.
Das Kurcprcgramm gilt für ein Semes-
ter und eine rechtzeitige Anmeldung zu
den Kursen ist unbedingt notwendig.

Bei allen unseren Aktivitäten vercu-
chen wir unsere Beiträge so günstig
wie möglich zu halten.
Speziell bei Kindern darf die Höhe des
Mitgliedsbeitrages nie ein Grund dafür
sein, dass jemand nicht an unseren
Aktivitäten teilnehmen kann.
Sollte es troEdem einmal passieren,
kann der extra dafür eingerichtete
Steffi und Karl Hawlik-,,Fonds" helfend
eingreifen. Bitte weisen Sie uns auf
solche Fälle hin, auch wenn nicht Sie
selbst betroffen sind, wk können nur
dann helfen wenn wir davon wissen-

Ebenfalls im Herbst findet unser Mit-
arbeiterseminar statt. Dabei nehmen
wir uns einen ganzen Tag Zeit um über
uns und unsere Arbeit nachzudenken
und den Fahrplan für die nächsten
Jahre grob abzusiecken.
Gekoppelt ist das Seminar diesmal mit
unserem Wandertag, zu dem ich Sie
herzlich einladen möchte.

Zum Schluss noch eine Bitte:
Erzählen Sie lhren Freunden und Ver-
wandten von unseren Angeboten -
lhre Empfehlung ist unsere beste Wer-
oung!

Vielen Dank,
lhr Kurt Emersberger

Aktuelles in Kürze

Summerstage.Lauf

Nritte Juni fand auf der Summersta-
ge der WAT-Spoki-Schülerinnen- und
Schüler-Lauf statt. 350 Kinder starte-
ten bei sommerlichen Temperaturen-
Der WAT-Brigittenau hatte maßgeb-
lichen Anteil an der Organisation und
sicherte mit 20 Mitarbeiter/innen die
St.ecke ab und ermöglichte damit ei-
nen reibungslosen Ablauf dieser Ver-
anslallung.

Schul€pokiade

Am 22. Juni, also einen Tag vor unse-
rem Sportfest, wurdefür die 350 Schü-
ler/innen der Europaschule vom WAT-
Brigittenau auf unserer Sportanlage
eine Schul-Spokiade mit 7 Einzelbe-
werben organisiert und durchgeführt.
Die Direktion, der gesamte Lehrkörper
und l,,litarbeiter des WAT-Brigittenau
haben damit aufgezeigt, wie eine Zu-
sammenaöeit zwischen Schule und
Verein funktionieren kann.

Der Sporttag der Osterrei6hischen
Gewerkschaltsjugend

wurde erstmals auf der Sporianlage
der ASKO-Brigittenau durchgeführt.
Die gesamte Organisaiion und die
sportliche Durchführung lag beim WAT.
[.4ehr als 3.000 Jugendliche erlebten
unterhaltsamen Sport in den verschie-
densten Sparten. Alles klappte dank
der intensiven I\,4itarbeit der Betreuer
vom WAT-Brigittenau wunderbar.
Sozialminister Rudolf Hundstorfer
und WAT-Präsident Christian Pöttler
konnten bei der abschließenden sie-
gerehrung nur zufriedene Gesichter
begrüßen.

Neue Kurse
im Herbstangebot

Step-Choreo

Abwechslungsreiche und anspruchs-
volle Choreographien auf den Step-
Brettern als Herausforderung füf Ge-
hirn und Körper, für Jugendliche und
Erwachsene

Hip-Hop

gasic-Kurs tur I - 14 Jähige
High Level für vaiablesAlter
(Schwierige Chorcos für Auft ritte)

WAT-20, Kilo PuzelKids

Nachdem das Pilotprojekt in der Euro-
paschule, Vorgartenstraße zur vollsten
Zufriedenheit von Kindern, Eltern und
Betreuern angelaufen ist, gibt es ab
Herbst auch wieder einen diesbezügli
chen Kurs beim WAT-Brigittenau.

Selbstverteidigung
für Frauen und Mädchen

Erlernen von Selbstuerteidigungs-
techniken und deren Anwendung.
Festes Schuhwerk, ansonsten ist kei-
ne spezielle Trainingsbekleidung not-
wendrg.

Kinder Handball

Trainingsbeginn lJ9:
5. '10.20'1'1 1 7:30-1 9:00 Uhr
l200 ,Sp ie lmanngasse /Gymnas t i k -
raum

Training U'1'1:
'12.09.201'1'1 6:30-'1 8:00 Uhr
1200, Sporthalle Brigittenau, Hopsa-
gasse 7

weitere lnformationen zu diesen
Angeboten finden sich im neuen
Kursprogramm-Folder oder sind im
Sekretariat des WAT-Brigittenau zu
erfragen.
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Das große Bezirkssportfest am 23. Juni Wie schon in den IVedien berich
tet wurde, war das Sportfest auf der
ASKö-Sportanlage wieder einmal ein
großarUger Erfolg. Bis zu 2.000 Aktive
und Besucher waren dabei und konn-
ten rnitedeben, wie Sport und Spaß an
der Bewegung zum Gemeinschaftser-
lebnls der Sonderklasse werden kann.
Vom frühen Vormittag an bis in die
Abendstunden wurden pausenlos Be-
werbe und Prograrnme geboten.
Die Spokiade (ein 7-Kampffür Kinder),
Wettkampf und Vorführungen irn Tram-
polinspringen, Knaben-Fußballturnier,
Handball-Tuf niere, Tennis- und Volley-
ballbewerire fiir Knder und EMachsene,
sowie Inline-Hockey-Spiele zeigten
die Vielfalt der Spodmöglichkeiten in
der Brigitienau eindrucksvoll auf-
Die bereits traditionellen Laufi/eran-
sta tungen, vom Knirpse-, Kinder- und
Hobbylauf bis hin zum Bdgittenauer
Bezirkslauf über 10.000 lveter waren
einmal mehr Höhepunkte des Tages
programmes.
Das Abendprogramm mit gyrnnasti
schen Vodührungen, den Siegerehrun-
gen, lvlusikprogramm und gesellschaft-
lichem Beisammensein beschloss ein

Kilo-Purzel-Kids, ein Gesundheitsprojekt des WAT-Brigittenau

Der WAT-Brigitienau hai für Knder,
die zu stark gewofden sind und unter
Adipositas le den, mit Fachleuten, aus-
gebi delen Sportlehrer/innen und einer
Diätologin en spezieles Programm
eniwickelt. N,4it der Eufopaschule, einer
Volksschule n der Vorgartenstraße,
wurde nun eine Kooperation verein-
bad. Der Schularzl ernpfiehlt K ndern
die TeiLnahme an dem für sie kostenlo-
sen Projekt. Die Wiener Gesundhe ts-
fördef!ng (WlG) und die Brigittenauer
Bezifksvertretung unterstützen diese
Intiative. I\,4it den, an diesem Projekt
gewonnen Eafahrungen witd diese
Trainingsform ab Oktober auch im
Sportprogramm des WAT-Br giitenau
angeboten. Informalionen dazu gibt es
irn Sekretar at des WAT-Briglttenau.

iün rrfi crsr-tNoes real't
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Sport

Dennis Beck GF des W G und Hannes Derfe( BV20
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Der Riegenwettkampf

Erstmals wurde der heurige Kinder-
degenwettkampf des WAT Wien am
2. Junj in der Brigittenauer Sporthalle
abgehalten. 25 Turner/innen aus der
Brigittenau haben sich über Monate
auf diesen Wetikampf vorbereitet und
daran teilgenommen. Dabei konnten
2-mal der erste Plaiz erreicht werden,
4-mal der zweite PlaD und 1-mal war
es der dritte Rang.
Damit konnten alle unsere Teilnehmer
Medaillen mit nach Hause nehmen.
Auch der Wanderpokal für die erfolg-
reichste Bezirksgruppe ging emeri an
die Brigittenau.

Das Pfingstwochenende in Leibnitz

36 Kinder und Jugendliche, '19 Er-
wachsene als Bekeuer bzw Begleif
personen waren diesmal dabei als der
Bus von unserer Sportanlage abfuhr
Bei der Anreise machten wir einen
Zwischenstopp im rlerpark HeF
berstein mit Besichtigung und l/it-
tagessen, bis wir am Nachmittag
das Jugendgästehaus in Leibnitz
erreichten. Eine wunderschöneAnlage
mit einer großen IndooFsporianlage,
anschließendem Freibad mit integrier-
ter Leichtathletik-Sportanlage waren
der ideale Austragungsort füf dieses
Pfingstwochenende.
E€änzt wurde das Programm mit ei-
nem Ausflug zum Biobauernhof, einer
Teilnahme beim Bogenschießen und
letäendlich während der Heimfahrt
ein Aufenthalt bei einer Sommerodel-
bahn, der noch viel Spaß bereitete.
I\rit dem Wetter durften wir sehr zu-
frieden sein, hatten wk doch durchge-
hend schönes Sommerwetter, bis wir
unmittelbar nach der letzen Aktion,
der Rodelbahn, ein heftiges Gewitter
erlebten, was uns aber nichts mehr
anhaben konnte, weilwir schon wieder
im Bus waren,
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Der Herbstausflug des WAT-Brigittenau
führt diesmal in die Stelermark nach Frein a.d. Mürz

am Sonntag, dem 16. Oktober 2011

Auch heuer bieten wir drei Routen an.
nämlich für ,,die gemütlichen Wanderer", ,,die Wanderer" und ,,die Gipfelstürmer".

Da ist ganz sicher für jeden etwas dabei, um in der richtigen Leistungsklasse und mit
den richtigen Gehpartnern/innen einen schönen Tag erleben zu können.

Dazu treffen wir uns um 7.30 Uhr auf der ASKÖ-sportanlage in der Hopsagasse, wo uns
der Autobus nach Frein a.d. Mürz bringt.
Nach ca. 2-stündiger Fahzeit treffen wir dort mit den Teilnehmer/innen der Mitarbeiter-
tagung des WAT-Brigittenau zusammen und können danach in drei Gruppen geteilt die
Wanderung beginnen.

Wichtig für alle Routen-Geher ist, im Gepäck Getränke und Essbares mitzutragen, da
unterwegs keine Einkehrmöglichkeit besteht. Dafür können wir uns bei einer Schluss-
einkehr, nach geschaffter Wegstrecke, im Freinerhof belohnen.
Die Abfahrt ist für etwa 16.30 Uhr vorgesehen, die Ankunft in Wien ca. um 18.30 Uhr.

Die Kosten für den Bus betragen € 18,- für Erwachsene, für Kinder € 3,-

Anmeldung bitte im WAT-Sekretariat unter 332 51 88 oder info@wat2O.at
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Die Streckenführungen

für ,.die gemütli.chen Wanderer"
Vom Gasthof Freinerhof, am Pilgerweg nach Mafiazell, durch das Ffeinbachtal, nach etwa 20 [,4inuten Gehzeit die
gekennze chnete Abzweigung nach rechts mit leichtem Anstieg den oberen Forstlveg einsch agen. Bei einef weiteren
Weggabelung (Schranken)den inken,fastebenenWeg beibehatend, vorbe an2Häusern und bald nach dem 2. Haus
mrt einenr kleinen Badeteich mündet der Forstweg in den unteren Freinbachtalweg. Den nehmen wir und gehen schad
I nks wieder zurück zum Freinerhof.
Die Gesamtgehzeit beträgt ca. 1 % Stunden, wobei ca. 90 Höhenmeter zu überwinden sind.

für ,.die Wanderer"
Vom Gasthof Freinerhof gehen wir über einen vielfach gewundenen Forstweg zur Niederalm (auch Wilda m) am Sulzrle-
gel in 1.180 m Seehöhe. Für das letzte Stück nehmen w r bei schönem Wetter einen Abschneider zur Alm. Kurze Pause.
Von derAlm gehen wir einige lvl inuten leicht ansteigend um dann aufeinem Forstweg in Richtung Lahngang weite.zu-
wandern. Nach elwa 10 lvl inuten kommen wir bei e nem gerodeten Platz zu einer Weggabelung, wo wir den rechten,
leicht ansteigenden Weg nehmen. Dern folgen w r, er bietet mmer wieder schöne Ausblicke, bis wir das Freinbachtal
erreichen. Beim Schranken den Weg nach l inks folgend, das Freinbachtal ta aus wandernd erreichen wk wieder den
Ausgangspunkt, den Freinerhof .
Die Gesamtgehzeit beträgt ca. 3 Stunden, 290 Höhenmeter s nd dabei zu überwinden.

für,,die Gipfelstürmer"
Bis zur Niedera m gehen wir gemelnsarr nit den,Wanderern" dann ein kurzer stei lerAnsUeg über einen Kamm Hoch-
a m Wlldalpe (1.520 m Seehöhe, bisher 2 % Stunden). Abstieg über ,,Arn GsengeT' ns Ffeinbachtal und ebene Rück-
wanderung zurn Freinerhof.
Die Gesamtgehze t beträgt et\ra 5 % Stunden, ca. 680 Höhenmeter
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Der WAT-Brigittenau präsentiert:

l+hil"
lse Nekut

rl,)llrt liril I
bebilderte Textreise v

'1tr/[]lh*1
Eine musikalisch

Es lesen:
I lse Nekut, Hans Huber. Kurt Tutschek

M usik:
Karl Schweiger, Hans Fa l ter

Bildprojektionen:
Georg Schil l ing

Sprecher lnnen:
Chr ist ina Meister  und Joe Daxbacher (Radio Hi t  FM, Radio Arabel la)

Freitag, 14. Oktober 2O11, 19.OO Uhr
Haus der Begegnung

12OO Wien, Raffaelgasse 13
(U-Bah n-Station U6-Jägerstraße)

Eintr i t t  für Erwachsene Euro 12,00
Kinder und Jugendl iche bis 18 Jahre Euro 1,00

Kartenreservierungen bei Helga & Werner Brunner
unter O1l33O 98 76 (Anrufbeantworter) oder

per e-mail :  werner-brunner@aon.at
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Weltrekordversuch
beim Promenadenfest
Beim EuropafesuPromenadenfest am
Samstag, 10. September, f lndet um 16
Uhr auf der Pfäsentationsfläche des
WAT-Bdgittenau ein Wellrekordver-
such statt.

Alfred Weber versuchi den Weltre-
kord im 5-l\/inuten-Liegestützdrücken
zu verbessern (dezeiliger Stand sind
441). Dieser offizielle Weltrekod-
versuch musste beim Brigitlenau-
er Spodfest aus Witterungsgründen
enifallen und wird nun nachgeholt.

sowtEso
Das Projekt 'SOWIESO" für Kinder,
die ihre Deutschkenntnisse verbes-
sern möchten, findet auch heuer wie-
der auf unserer Sportanlage slatt. Am
Vormittag werden die Klnder n der
Schu e Spielmanngasse unterrichtet,
am Nachmittag können sie unter ver
schiedenen Angeboten wählen. Fßi-
zeit, Schwimmen und Sport werden
angeooten.
In zwei Turnussen zu je zwei Wochen
finden auf zwei vercchiedenen Sport-
anlagen diese Ferienwochen statt.
Die Kinder aller drei Freizeitkategorien
kommen von der Schule zu Lrns es-
sen. Nach der Miitagspause gehen die
Schwimmkinder in das Brigittenauer
Hallenbad zu ihrem Kurs, die Freizeit-
kinder beginnen ihren Nachmittag und
die Sportkinder werden von unseren
Sportbetrcuern von 14 bis 17 Uhr be
schäftigt.

Inline Hockey, die
,,Vi.enna 95ers WAT XX"
Obwohl die laufenden l\reisterschaften
noch nicht abgeschlossen sind, hier
die momentanen Platzierungen :

. die efste Mannschaft belegt z. Z. in
def Bundesl iga den 2. Platz,

. die zweite I\,4annschaft hat derzeit
in der Natjonalliga die Tabellenfiihrung
inne

. die dritte lvannschaft isl im Viertel-
finale leider ausgeschieden.

Termine:

22.04 bis 26.AB.2011 Feriensportwoche auf der ASKO-Sportanlage
Inl ine Hockey Ferienspiel 9-11h

Ferienwoche des WAT-Wien ftir 10-15 Jährige
Sportanlage der ASKO B gittenau

29.08. bis 02.09.201'1 Feriensportwoche auf der ASKO-Spodanlage
Tenniswoche mit Anna Billa

29.8. bis 3.10.2011 Sperre des Brigittenauer Hallenbades

29.08.2011 AnmeldebeginnfürdieHerbstsemester-Kurse

08.09.20'11 Airtrack springen auf der BergeMiese derASKO
Sponanlage Brigittenau um 18:00 h

'10.und'11.09.2011 Donaupromenadenfesl

12.09.2011 Start für die Angebote aus dem Jahresprogramm des
WAT Brigittenau in den Turnsälen

03.10.2011 KursbeginnfürdieAngebotedesHerbstsemesters

08.10.2011 Vienna-Night Run

15.10.2011 Seminar der lvitarbeiter des WAT20
16.10.2011 Wandedag des WAT-Brigittenau / Mürztal

17.12.2011 WeihnachtsfeierdesWAT-Brigittenau

29.41.2012 SchimeisterschaftenaufderVeitsch

18.02.2012 Gschnas des WAl-Brigittenau

26. bis 28.05.2012 Kinder- und Jugendpfingsten in Seefeld/Kadolz

Wir gratulieren
Alfred Heiling und Martina Schuster,
beide schon vom Kinderturnen an ech-
te Brigittenauer WAT]er, haben gehei-
ratet und sind ganz glückl ich. Wlr f feu-
en uns mit ihnen und gratulieren recht
hezlich-

Besuchen Sie uns auch im
lnternet unter:
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