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So schon war es auf der Hohen Wand!

P.b.b. Erscheinungsort Wien, Verlagspostamt 1200 Wien
Zulassungsnummer: 02Z031176M

Besuchen Sie uns auch
. Bei Unzustellbarkeit bitte zurlick an:
l.m I nte rn et U nte r. WAT-Brigittenau, 1200 Wien, Hopsagasse

www.wat20.at
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Liebe
Mitglieder!

Kaum begonnen, neigt sich das Jahr
auch schon wieder dem Ende zu.
2009 war ein besonderes Jahr fiir den
WAT und den WAT-Brigittenau.

Es war das Jubildumsjahr des Wiener
Arbeiter Turn- und Sportvereines.
Naturlich haben wir versucht, dieses
Jubildum wirdig zu feiern und ich
denke, dass uns das auch gelungen
ist.

Eine Sonderschau im Brigittenauer
Bezirksmuseum, unsere groRe Sport-
schau ,History“, die Spokiade und zum
Schluss auch noch die Sportschau ,90
Jahre WAT* haben dafiir gesorgt, dass
bei unseren Mitarbeiterinnen keine
Langeweile aufkommen konnte.

Nebenbei haben wir noch alle
gewohnten Jahresaktivitdten, wie
Skirennen, Gschnas, Sportfest mit
Bezirkslauf, Kinderpfingsten, Wander-
tag und - was weil} ich, was ich noch
vergessen habe - Uber die Buhne
gebracht. Eine tolle Leistung!

Vielen Dank an alle — ich bin stolz auf
Euch.

Und dennoch sind wir manchmal auch
der Kritik Einzelner ausgesetzt. Fur
uns, die die tagliche Arbeit an den ein-
zelnen Sportstatten mit viel Liebe und
Freude - zum grofRen Teil ehrenamtlich
- erledigen, ist das oft schwer zu ver-
dauen.

Trotzdem ignorieren wir das nicht,
sondern versuchen Kritik zu verstehen
und daraus zu lernen.

Ich wiinsche lhnen allen schone Weih-

nachten und einen guten, sportlichen
Rutsch ins neue Jahr!

Ihr Kurt Emersberger

Aktuelles in Kiirze

Wir gratulieren

Birgit Frey, die unsere Volleyball-
Madchen betreut, hat die Trainerpri-
fung erfolgreich abgeschlossen. Herz-
lichen Gliickwunsch dazu.

Auch Robert Kuklovszky, einer unse-
rer Handballbetreuer, hat die Trainer-
ausbildung zum A-Lizenztrainer im
Handball abgeschlossen

Fortbildung unserer Ubungsleiter
Im Rahmen der Qualitatssicherungs-
aktion der Bundessportorganisation
,Fit fir Osterreich“ fand vom 24. bis
26. Oktober in Saalfelden ein oster-
reichweit ausgeschriebenes Wochen-
end-Seminar zum Thema ,Osterreich
gesund bewegen® statt. 420 Teil-
nehmerlnnen haben das Angebot
angenommen, wobei auch 9 Ubungs-
leiter und Ubungsleiterinnen vom
WAT-Brigittenau  dabei waren. Die
dort Anwesenden konnten aus einem
umfangreichen Angebot die fir sie
passenden Fortbildungskurse aus-
wadhlen und daran teilnehmen.
Vortrage in Theorie und Praxis zu den
Themen Koordination, Outdoorspie-
len, Ballfertigkeiten und neueste
Erkenntnisse aus dem Bereich der
Hirnforschung wurden angeboten.

Wir freuen uns Gber neue Impulse, die
unsere Ubungsleiterinnen von diesem
Seminar mitgebracht haben und im
Sinne der Qualitatssicherung fir sich

und alle Mitglieder des WAT-
Brigittenau Positives beigetragen
haben.

Ein neuer Kurs

beim WAT-Brigittenau

Ein vollig neues Bewegungsgefihl
und Lebensfreude pur vermittelt der
neue Kurs Zumba®- Dance.

Zu heilRen lateinamerikanischen Klan-
gen kann man dabei die neue
Trendsportart erleben. Aerobic zu
Salsarhythmen kann nur Begeisterung
auslosen!

Der Kurs findet ab Februar jeweils am
Freitag von 17.45 bis 18.45 Uhr im
Gymnastiksaal auf der ASKO-
Sportanlage statt.

e

Unser Doppel-Turnsaal
VorgartenstraBe/StromstraRe

2 Griinde gibt es, warum der Eingang
zum Doppelturnsaal in der Vorgarten-
stralle fir uns geschlossen bleibt.

Zum Ersten ist der Schulwart, der fiir
die Schule Vorgartenstralle zustandig
war in Pension gegangen und der
externe Nachfolger hat seinen
Standort beim Eingang in der
Stromstralle. Zum Zweiten sind in den
Garderoberdumen der Schule Vorgar-
tenstralle Umbauarbeiten im Gange.

Also nicht verzagen. Unser Betrieb fin-
det nach wie vor im gewohnten
Umfang statt, nur einmal um die Ecke
gehen, der Eingang in der Stromstra-
Re steht uns zur Verfligung.

Das Donaupromenadenfest

Der WAT-Brigittenau war wieder an
zwei Tagen, am 5. und 6. September,
mit einem Informationsstand, Trampo-
linvorfihrungen, dem Airtrack, Klein-

kinderklettergarten und Slack-Line als
Mitmachstationen vertreten.

Der Winter kommt bestimmt

Der Veranstalter, das ECHO-Medien-
haus, bietet - unabhangig von dem in
dieser Ausgabe angefiihrten ,ABZUM
SCHNEE"-Angeboten - eine Spezial-
Skiwoche fiir WAT-Mitglieder an.

Mehr Informationen dartber sind unter
www.wat.at zu finden.
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Erfolge unserer Trampolinspringerinnen!

Bei den am 7. November 2009 in Graz
stattgefundenen Osterreichischen
Schilermeisterschaften konnten unse-
re Trampolinspringerinnen groRartige
Erfolge feiern.

7 aktive Springerinnen des WAT-Bri-
gittenau waren am Start, 6 kamen ins
Finale, 4 auf das Podest und 2 stan-
den sogar ganz oben.

In der Kinderklasse der Buben wurde
Sebastian Neuwirth Dritter und unser
jungster Springer Benny Wizany mit
erst 8 Jahren wurde Osterreichischer
Kindermeister!

Bei den Schilerinnen bis 14 Jahre
erreichten Miriam Herrnstein und
Janina Ginthér die hervorragenden
Platze 3 und 4.

In der Schilerklasse, bis 14 Jahre,
verpasste der noch nicht 11jahrige
Matthias Pfeifer das Finale, Niklas
Froschl wurde 5.

Mit der hochsten Schwierigkeit, sowie
der mit Abstand besten Punktezahl
des Tages gewann Max Ertl die dster-
reichische Schulermeisterschaft.

Herzliche Gratulation allen Aktiven

und dem erfolgreichen Trainerteam
des WAT-Brigittenau zum tollen Erfolg
mit diesem Nachwuchsteam.

Unser Herbstausflug zur Hohen Wand!

Das heurige Vorhaben, auf drei ver-
schiedenen Routen die Hohe Wand zu
besteigen, war ein voller Erfolg.

Es gab eine Klettertour, einen Wander-
aufstieg und fir gemdutlichere Gehe-
rinnen einen Rundkurs auf dem
Plateau der Hohen Wand von der
Kleinen zur GroRen Kanzel. Damit
konnte jeder der 80 Teilnehmerlnnen
den Weg wabhlen, der ihrem/seinem
Koénnen am ehesten entsprach.

Bei der Abfahrt vom Sportzentrum in
der Brigittenau goss es noch in
Stromen (31 der angemeldeten
Wanderer haben sich davon auch
abhalten lassen), spatestens aber auf
der Sldautobahn lachte zumindest
zeitweise die Sonne. In Summe war es
wettermalig zwar kein strahlender
Tag, aber es ist windig und kuhl,
jedoch trocken geblieben.

Fir die, die mitgekommen sind, war es
wieder einmal ein schéner Tag.
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Vienna Night Run 2009!

Weil im Vorjahr der Rundkurs durch
die Innenstadt fir die ca. 7.300 Teil-
nehmerlnnen zu eng geworden ist,
hatten die Veranstalter heuer einen
Ring-Rund-Kurs gewahlt, den diesmal
beinahe 14.000 Laufer und Lauferin-
nen, auch eine grofle Anzahl von
Nordic-Walkern war dabei, in Angriff
genommen haben.

Dem WAT als Mitveranstalter ist die
Aufgabe der Streckenabsicherung zu-
gefallen. 135 Streckenposten konnte
das WAT-Team rund um den Ring und
am Heldenplatz, als Start- und Ziel-
raum, postieren. 26 Helfer und Helfe-
rinnen kamen wieder einmal aus der
Brigittenau.

Vom Startgeld, das jedelr
Teilnehmerln zu bezahlen hatte, gin-
gen je 5 Euro an die Aktion ,Licht fur

die Welt“. Damit konnte laut
Presseaussendung 2.281 sehbehin-
derten Menschen in den
Armutsgebieten unserer Erde geholfen
werden.

Jubildumsveranstaltung
90 Jahre Wiener Arbeiter
Turn- und Sportverein!

Am 20. November 2009 veranstaltete
der WAT in der Sporthalle Brigittenau
eine Sportschau unter dem Motto ,Wir
bewegen Wien*.

In einem flott vorgetragenem Zeitraffer
wurde die 90-jahrige Geschichte des
WAT prasentiert.

Das zahlreiche Publikum und viel
Prominenz waren begeistert von den

Darbietungen, die von den verschie-
denen Bezirksgruppen gezeigt wur-
den.

Den Ehrenschutz dieser Veranstaltung
hatte Bundesprasident Dr. Heinz
Fischer ibernommen.

Einen Bildbericht von dieser Veran-
staltung werden wir im n&achsten
~WAT-Brigittenau-informiert” bringen.

Familienskitag
Janner2010

‘Kath rein

e Riesentorlaufi fir Alle
e Gemutliche Unterkunft flr
Samstagfah
e Gunstige Liftanlagen und breite,
Uberschaubare Pisten
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FAMILIEN-SPECIAL

www.abzumschnee.at/wat

GESUNDHEIT IST SCHON

it VICHY

@ 13.11.2009 14:57:13 Uhr ‘



INFO UND BUCHUNG:
www.ahzumschnee.at

EIN TAG IN TIROL — ALLES INKLUSIVE! RUCK-ZUG ZUM SCHNEE INS SALZBURGERLAND

Dieses Jahr wieder zum Ultrakurzurlaub nach Tirol abheben. Drei Tage oder darf es auch eine Woche sein? Ganz entspannt geht’s

3x pro Woche geht’s mit flyNiki nach Hochfiigen/Hochzillertal und mit dem Zug in jedem Fall in eine von 8 wunderschénen Regionen im
zum Patscherkofel. Inklusive Flug, Transfer, Ski, Stdcke, Liftticket Winterparadies SalzburgerLand. Ab 250 Euro inklusive Zugfahrt, Liftpass
u.v.m. ab 99 Euro! und Unterkunft.

-
ps * .) % VATS

Da ist was los. M é"%é
AFTER WORK — SKIING ODER DOCH LIEBER AM WEEKEND? DIE SCHLADMING-DACHSTEIN “PEACE SNOW CHALLANGE”
Nachtskifahren wahrend der Woche ist wie Urlaub ohne Urlaubstag. Du und deine Freunde, ganz individuell im Mietauto unterwegs.
Gleich nach der Arbeit folgt die Entspannung auf der Piste und GenieBe 3 Tage Freiheit in der weltmeisterlichen Region Schladming-
beim Aprés Ski. Alternativ dazu: Klassische Tagesfahrten am Dachstein! Im Paket um 249 Euro sind inkludiert: Mietauto, Unterkunft,
Samstag oder Sonntag zu den attraktivsten Skibergen rund um Wien. komplette Skiausriistung, Liftpass, Nachtrodeln und weitere Goodies.

C ,ﬁ_. GESUNDHEIT IST SCHON j
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‘ azs_wat210x297.indd 2 @ 13.11.2000 14:57:29 Uhr




‘ A090...._WAT_Zeitung_4_09:A090...._WAT_Zeitung_4_09 18.11.09 07:31 Seite 7

informiert

# (S
ryre™

zur Weihnachtsfeier
des WAT-Brigittenau

am Samstag, 19. Dezember 2009
(Festsitzung ab 18:00, Feter ab 18:30 Uhr)
Clubsaal Sportzentrum ASKO-Brigittenau, 1200 Wien, Hopsagasse

Der Vorstand des WAT-Brigittenau wiinscht allen Mitgliedern und
Mitarbeiterinnen und deren Familien ein schones Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins neue Jahr.

# Fiir's Buffet ist jedes kulinarische Mitbringsel willkommen! Danke im voraus!

Samstag, 13. Februar 2010

HdB Brigittenau, Raffaelgasse 11

Die Gruppe ,Vienna Sound Machine” wird fiir
musikalische Unterhaltung sorgen.

Pramierung der Kostiime, Mitternachtseinlage

Eintritt mit Platzreservierung:
Erwachsene Euro 12,--/Jugendliche Euro 5,--

Einlass: 19.30 Uhr Beginn: 20.30 Uhr Ende: 3.00 Uhr

Kartenvorverkauf und Platzreservierung im Sekretariat
des WAT-Brigittenau unter Tel: 332 51 88

e
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Erfolge unserer Hockeyspieler!

Die Inline-Skatermannschaften des
WAT-Brigittenau haben sich in den ab-
gelaufenen Meisterschaften hervorra-
gend geschlagen. Die 1. Mannschaft
wurde Vizestaatsmeister in der Bun-
desliga und und die 2. Mannschaft
drang bis zum Play-off-Bewerb in der
Nationalliga vor. Die 3. Mannschaft
belegte in der Ostliga den 2. Platz.
Besonders erfreulich ist, dass 5 unse-
rer Spieler in das Nationalteam fir die
Europameisterschaft in der Schweiz,
die vom 22. bis 26.10. stattfand, einbe-
rufen wurden.

Mario Gruber, Mario Meyer, Nick
Schonherr, Mario Hibl und Thomas
Konzett (leider verletzt) wurden fir die
1. Mannschaft nominiert und erreich-
ten von 7 teilnehmenden Mannschaf-
ten den 6. Rang.

Unsere
Sekretariatszeiten:

Termine:

19.12.2009 Weihnachtsfeier des WAT-Brigittenau
in den Clubsélen der ASKO-Brigittenau

Montag. bis Mittwoch mit Mitgliederehrungen

und Freitag _ -

von 9.00 bis 12.00 Uhr 22.12.2009 28. Kinderwettkampf der Trampolinspringerinnen
7.1.2010 Anmeldungsbeginn fir die Kurse des

Montag, Sommersemesters

von 16.30 bis 19.30 Uhr 11.1.2010 Anmeldungsbeginn fiir NeukundIlnnen

1200 Wien, Hopsagasse 24.1.2010 Schitag in St. Kathrein
13.2.2010 Gschnas des WAT-Brigittenau
15.2.2010 Kursbeginn des Sommersemesters

22.-24.5.2010 Kinder-Pfingstwochenende in Raabs/Thaya
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