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Diesmal noch mehr Angebote im Sommer!
Die Sommerangebote fir die Kurse ab 20.6.2011 findet ihr auf Seite 6.

Einen Open-Air-Gymnastikplatz mit
Sonnenschutzsegel — wer hat das
schon?! Beim WAT-Brigittenau gibt es
diese Einrichtung.

Einen schonen Frihlingstag haben die

Burschen der ,Reine-Mannersache-
Gymnastikgruppe 60+“ ausgenutzt,
um mit deren Front-Frau, Nathalie,
das Trainingsprogramm im Freien zu
absolvieren.

So schon wie auf dem Bild zu sehen
ist, war es wirklich. Ein solches Erleb-
nis solltest du dir auch einmal vergon-
nen.

Unsere Sekretariatszeiten:
Montag bis Mittwoch, Freitag
9.00 bis 12.00 Uhr
Montag, 16.30 bis 19.30 Uhr
1200 Wien, Hopsagasse 5

Besuchen Sie uns auch im Internet unter:

www.wat20.at

P.b.b Erscheinungsort Wien, Verlagspostamt 1200 Wien
Zulassungsnummer: 02Z2031176M

Bei Unzustellbarkeit bitte zurtick an:
WAT-Brigittenau, 1200 Wien, Hopsagasse 5
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Liebe
Mitglieder!

Am 11. Marz hat der WAT-Brigittenau
seine alle 3 Jahre stattfindende Haupt-
versammlung abgehalten.

Das ist die wichtigste Versammlung
jedes Vereines. In dieser Versamm-
lung berichtet der Vorstand Uber die
letzten 3 Jahre, die Kontrolle berichtet
Uber die Geschaftsgebarung und stellt,
wenn alles in Ordnung ist den Antrag
auf Entlastung des Vorstandes. Bei
uns ist zum Gliick alles in Ordnung :-)!
Danach findet die Neuwahl statt.

Ich wurde wieder gewahlt und darf
mich ganz herzlich fir das Vertrauen
bedanken. Es freut mich auch ganz be-
sonders, dass neben Werner Brunner
nun auch Peter D6gl zum Obmann Stv.
gewahlt wurde. Damit riicken ASKO
und WAT-Brigittenau noch um einen
Zacken naher zusammen. Was mich
noch auflerordentlich gefreut hat ist die
Tatsache, dass sehr viele unserer jun-
gen Mitarbeiter an der Versammlung
teilgenommen haben.

Auf sie zu bauen ist das Programm
fur die Zukunft. Im Herbst werden wir
daher ein Mitarbeiterseminar abhalten
und dort die Marschrichtung fiir die
nachsten Jahre festlegen.

Auf eine erfolgreiche und spannende
Zeit freut sich lhr

Kurt Emersberger

Aktuelles in Kiirze

Und wieder eine neue Lehrwartin in
unseren Reihen

Nathalie Maibach hat die 3-wochige
Ausbildung zur Lehrwartin fir den Se-
niorensport absolviert und die Prifung
mit ausgezeichnetem Erfolg abgelegt.
Wir gratulieren dazu recht herzlich.

Inline-Hockey, die
~Vienna 95ers WAT XX"

Unsere Inline-Hockeyspieler schlagen
sich mit ihren 3 Mannschaften Woche
fur Woche in den Meisterschaftsbe-
werben hervorragend und fahren lau-
fend Siege ein.

Wir sind gespannt, mit welchen Ender-
gebnissen in ihren Bewerben sie uns
Uberraschen werden.

Ausfuhrliche Berichte Uber den Stand
der laufenden Meisterschaften finden
sie in der nachsten Ausgabe.

Die jungen Tennisspieler/innen vom WAT Brigittenau
erspielten Osterreichische Staatsmeistertitel

Die jungen Spieler und Spielerinnen
der WAT-Brigittenau-Tennissparte
konnten ihre Erfolgsserie weiter fort-
setzen.

Denise Maxl wurde Osterreichische
Staatsmeisterin im U-18-Doppelbe-
werb und erreichte im Einzel das Se-
mifinale.

Elba Kasum erreichte den Staatsmeis-
tertitel im U-16-Doppelbewerb, im Ein-
zelbewerb kam sie wie auch Anna Do-
pler ins Achtelfinale.

Jurij Rodionov hat die Osterreichischen
Staatsmeisterschaften im U-12-Einzel-
und auch im Doppelbewerb gewonnen.

Neue Schlagzeilen liefern die Trampolinspringer

Am Samstag, den 14. Mai 2011 fanden
die Osterreichischen Staatsmeister-
schaften im Trampolinspringen in Graz
statt.

Nach den vielen groRartigen Erfolgen
der letzten Wochen, die grofteils von
unseren Nachwuchskraften erzielt
wurden, waren bei diesem Wettkampf
die Erwachsenen und Jugendliche ab
15 Jahre am Start.

Auch 4 Aktive vom WAT-Brigitte-
nau waren dabei und brachten eine
Vizestaatsmeisterin und drei Bronze-
medaillengewinner/innen mit.

Max Ertl wurde als jungster Teilnehmer
in seiner Klasse mit einem Schwie-
rigkeitsgrad von 9,5 ausgezeichneter
Dritter.

In der Allgemeinen Klasse, dem grofR-
ten Teilnehmerfeld dieses Bewerbes,
wurde Jacqueline Reiner Wiener Meis-
terin und 2. in der Staatsmeisterschaft.
Sabine Bundschedl verpasste nur
um 2 Punkte das Podest und wurde
Vierte.

In der Allgemeinen Klasse der Herren
erreichte Willi Wober mit nur 1,4 Punk-
ten Rickstand auf den Sieger den
ausgezeichneten 3. Platz.

Max Ertl und Willi Wober konnten
schliel8lich im Synchronspringen noch
einen sicheren 3. Platz erzielen.
Gratulation an die Aktiven und ein
Dankeschon an die Schlachtenbumm-
ler und Eltern, die in Graz dabei wa-
ren und die Aktiven kraftig unterstitzt
haben.
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Der WAT-Brigittenau hat seinen Vorstand neu gewahlt

Alle drei Jahre ist in einer Hauptver-
sammlung der neue Vorstand des
WAT-Brigittenau zu wahlen.

Am 11. Marz 2011 war es wieder ein-
mal so weit.

Nach der Begriflung vom Obmann
Kurt Emersberger Uberbrachte uns i
Dr. Fritz Fila (Obmann von Grof3 Jed- %
lersdorf und Mitglied des Vorstandes | | NIV
im WAT) die GruRbotschaft des WAT- | ' :
Generalsekretariats von Sonja Land- N \
steiner, die leider erkrankt war. Diese
Nachricht mutete an wie ein Loblied
auf unsere Bezirksgruppe innerhalb
der groRen WAT-Familie. All unsere
Aktivitaten und vor allem der Gesamt-
Zustand unserer Gruppe wurde in den
héchsten Tonen gelobt.

Mit Berichten des Obmannes, des
Sportl. Leiters, des Kassiers und des
Vorsitzenden der Kontrolle uber die
abgelaufene 3-Jahres-Periode, die
allesamt vom Uberwaltigenden und
beeindruckenden Erfolgslauf unseres
Vereines berichteten, kam die Haupt-
versammlung zum Punkt ,Neuwahl®
des Vorstandes fur die nachste Funk-
tionsperiode. Dabei gab es keine gro-
Ren Uberraschungen, weil der alte
Vorstand im Wesentlichen wiederge-
wahlt wurde.

Der neue Vorstand :

Obmann Kurt Emersberger
Obmann Stv.  Werner Brunner
Obmann Stv.  Peter Dogl
Kassier Mag. Wemer Quasnicka
Kassier Stv. Manfred Zoder
Kassier Stv. Felix Reisinger
Schriftfihrerin  Annemaria Dietrich
Schriftf. Stv. Hermi Emersberger
Sportl. Leiter  Andreas Podskalsky
Sportl. Leiter Stv. Fritz Emersberger
Kontrolle Ing. Franz Heher

Gertrude Meyer

Johanna Reuter

DI Andreas Winter
Beisitzer Martin Sramek
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LAUFVERANSTALTUNGEN / WAT Brigittenau
23. Juni 2011
ZVR-Zahl: 391765644
KNIRPSELAUF KN1 KINDERLAUF Kl2
Streckenlange: ca. 400 m Streckenlange: ca. 1500 m
Startzeit: 14.30 Uhr Startzeit: 15.00 Uhr
Klasseneinteilung: Knirpse| 2004-2006 Klasseneinteilung: Kinder| 2000 u. junger
Knirpse Il 2002-2003 Kinder Il 1998-1999
Kinder I111996-1997
Nenngeld: € 0,- € 5,-
Start/Ziel: Sportzentrum ASKO Brigittenau, 20., Hopsagasse 5
Anmeldung: www.wat20.at oder bis eine halbe Stunde vor dem ersten Start bei der

Anmeldung
Starthummernausgabe: ab 13.00 Uhr, bis 30min vor dem jeweiligen Start
Umkleidemoglichkeiten: bei Start und Ziel

BRIGITTENAUER HOBBYLAUF  HL3

Streckenlange: ca. 4,5km

Start: 15.30h, Sportzentrum ASKO Brigittenau, 20. Hopsagasse 5
Ziel: Sportzentrum ASKO Brigittenau
Route: START - Forsthausgasse — Kreisverkehr — Leystralle - Aignerstralle — Aignersteg —

Donaupromenade — Treppelweg — Schleuse (Stufen!!!)— Donaukanalpromenade —
Kornhauselgasse — Forsthausgasse — Hopsagasse - ZIEL

Nenngeld/Voranmeldung: € 8,-

BRIGITTENAUER BEZIRKSLAUF BL4

»Gemeinderat Hans Kneidinger Gedenklauf*

OLV Nr. 1004/11
Streckenlange: ca. 10 km

Start: 16.15 Uhr, Sportzentrum ASKO Brigittenau, 20., Hopsagasse 5
Ziel: Sportzentrum ASKO Brigittenau
Route: START - Forsthausgasse — Leystralle — MarchfeldstralRe — Hochstadtplatz — Stromstralle —

Uber den Gemeindebauparkplatz in die Hartigasse — Pappenheimgasse —
Nordwestbahnstralle — Taborstralle — Rebhanngasse — Innstral’e — Leystralle -
Traisengasse —Donaupromenade — Treppelweg — Schleuse(!!!'Stufen!!!) —
Donaukanalpromenade — Kornhauselgasse — Forsthausgasse — Hopsagasse - ZIEL
(vorbehaltlich Streckenanderungen bei allfalligen Bauarbeiten im Bezirk)

Nenngeld/Voranmeldung : € 10,- (Zeitnehmung: Pentek - timing)

Anmeldung: Auskunft unter der Telefonnummer 332 51 88, Mo - Fr 9.00-12.00 Uhr
www.wat20.at oder bis 1/2 Stunde vor dem Start /Anmeldepoint

Starthummernausgabe: ab 13.00 Uhr

Siegerehrung: ab 18.00 Uhr

Die Teilnahme an den Laufveranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung!!
Ohne Chip keine Zeitmessung!

Medaillen und Pokale fir die Sieger/innen. Urkunden fir jeden Teilnehmer/in

info@wat20.at www.wat20.at
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BRIGITTENAUER
SPORTFEST 2011

Sportzentrum ASKO-BRIGITTENAU
1200, Hopsagasse 5

@
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BRIGITTENAU

Donnerstag (Feiertaq) 23. Juni 2011

Ein Allround — Sportfest mit spannenden Turnieren, VorfiUhrungen, Wettkampfen,
Laufen, Kinderanimationen, Informationen und Unterhaltung.....

PROGRAMM:
Turniere:

09.00 bis 17.00 Uhr
09.00 bis 17.00 Uhr
09.30 bis 12.00 Uhr
10.00 bis 16.00 Uhr
10.00 bis 16.00 Uhr
13.00 bis 18.00 Uhr
13.00 bis 17.00 Uhr
Mitmachen.....:
10.00 bis 13.00 Uhr
13.00 bis 17.00 Uhr

Volleyball — Quattro — Mixedturnier (Roadrunners)
Kinder- und Jugend — Beach-Volleyballturnier (WAT 2)
Kinder-Trampolinwettkampf und Show (WAT 20)
Kleinfeld — FuBRballturnier — Schiler (Technopool)
Internationales Herren-Handballturnier (WAT 20)
Offenes Doppel — Tennisturnier (ASKO20)

Inline — Hockey — Turnier (WAT 20)

SPOKIADE - Funsportbewerbe flr Kinder
Kinderanimation der Kinderfreunde

Kletterwand und Air-Track-Springen

Teco7 GeschicklichkeitsfuRball — www.teco7.com

Brigittenauer Bezirkslaufe (alle Infos dazu und Anmeldung: www.wat20.at):

14.30 Uhr
15.00 Uhr
15.30 Uhr
16.15 Uhr

Knirpselauf 400 m

Kinderlauf 1.500 m

Hobbylauf fur Jugendliche und Erwachsene 4.500 m

26. Brigittenauer Bezirkslauf 10.000 m GR Hans Kneidinger - Gedenklauf

Informationen/Prasentationen:

09.00 bis 17.00 Uhr
10.00 bis 18.00 Uhr

Gesunde Stadte — Gesunde Brigittenau

WAT - Brigittenau: Programm/Angebote/Projekte

Unterhaltung/Siegerehrungen:

17.00 bis 18.00 Uhr
18.00 Uhr
19.30 bis 21.00 Uhr

Sport- und Tanzvorfihrungen
Siegerehrungen
Livemusik

Alle Informationen dazu unter der Telefonnummer 01/332 51 88,
info@askoeZ20.at, info@wat20.at, www.askoe20.at, www.wat20.at,

Veranstaltet vom ASKO-Bezirksverband Brigittenau und vom WAT-Brigittenau,
beide 1200 Wien, Hopsagasse 5, Telefon 01/ 332 51 88
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Unsere Sommerkurse:

Mollies aktiv
Montag, von 18.30 — 19.30 Uhr

Sportanlage, Gymnastiksaal
Nathalie Maibach

pro Einheit € 6,-

Bodyforming
Montag von 19.30 — 20.45 Uhr

Sportanlage, Gymnastiksaal
Nathalie Maibach

pro Einheit €6,-

Sommer-Aerobic
Dienstag von 18.45 — 20.00 Uhr

Sportanlage, Gymnastiksaal
Regine Hengl-Forchtner

pro Einheit € 6,-

Kinder-Zumba®

fur Kinder von 6-10 Jahre

Mittwoch von 18.00 — 18.45 Uhr

Zumba®

Mittwoch von 18.50 — 19.45 Uhr

Sommerbabykurse

Mittwoch von 8.45 — 9.50 Uhr
Mittwoch von11.05 — 12.10 Uhr

Sportanlage, Gymnastiksaal
Sabine Schlee

Sommergymnastik
Mittwoch von 9.55 — 11.00 Uhr

Sportanlage, Gymnastiksaal
Sabine Schlee

pro Einheit €6,-

pro Einheit €6,-

Sportanlage, Gymnastiksaal
Christine Titz
nur 4 Termine im Juli
pro Einheit €6,-

Ein Bericht ist noch nachzutragen

Vom Gschnas

Bestimmt hat die Brigittenau noch nie
so viele Cowboys und Cowgirls, Indi-
aner und Squaws gesehen wie beim
diesjahrigen Gschnas des WAT-Brigit-
tenau, haben wir doch heuer erstmals
ein Motto ausgegeben — ,der Wilde
Westen® ist es geworden. Dazu ein
kleiner Bildbericht von dieser gelunge-
nen Faschingsveranstaltung.
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Sport im Kindergarten

Kinder sollen schon friih an den Sport
herangefihrt werden um ihnen den
Einstieg in ein bewegungsfreudiges
und damit gesundes Leben zu ermog-
lichen.

Der WAT-Brigittenau bietet seit vielen
Jahren Programme auch fir Klein- und
Kleinstkinder an.

Nach einem einjahrigen (auch von
der Bezirksvertretung unterstiitzten)
Pilotprojekt betreuen ausgebildete
Ubungsleiter des WAT-Brigittenau nun
regelmaRig Kinder von 3 bis 6 Jahren
6 verschiedene Gruppen in den Kin-
dergarten der Brigittenauer Kinder-
freunde.

Das Foto zeigt das erste Training
bei der Eroffnung. Dabei anwesend
waren Hannes Derfler (Bezirksvor-
steher), Sonja Landsteiner (WAT),
Michael Gmoser (Kinderfreunde), Ga-
briele Kinzel (Kindergartenleiterin),
Mag. Claudia Nowotny (Ubungsleite-
rin) und Werner Brunner (WAT-Brigit-
tenau).

Kilo-Purzel-Kids

Ein Gesundheitsprojekt des WAT-Brigittenau

Rund 20% der 6sterreichischen Kinder
sind zu dick oder leiden an Fettsuch-
tigkeit (Adipositas). Die wesentlichen
Ursachen dafir sind mangelnde Be-
wegung und falsche Ernahrung.

In Wien gibt es viele Moglichkeiten
Sport zu betreiben, dennoch finden vie-
le Kinder keinen Zugang dazu. Wenn
sie auch noch falsche Ernahrungsge-
wohnheiten haben, wéachst das Uber-
gewicht. Damit wird Bewegung und
Sport schwieriger, sie schamen sich
wegen ihrer Ungeschicklichkeit vor
den anderen, die Spirale bewegt sich
weiter.

Der WAT-Brigittenau als grofter Brei-
tensportverein im Bezirk hat nun mit
Fachleuten, ausgebildeten Sportleh-
rer/innen und einer Diplom-Diatologin
ein spezielles Programm ,Kilo-Purzel-
Kids* entwickelt.

Die Kinder trainieren unter sich regel-
mafig 2x wochentlich mit einer Sport-
lehrerin. Die Diatologin begleitet das
Projekt mit Kochworkshops und El-
ternabenden, um Kinder und Eltern an
eine richtige und gesunde Einstellung
zu Ernahrungsfragen heranzufiihren.
Die Veranderung der Mobilitat und der
Bewegungskompetenz wurde bereits
nach wenigen Wochen festgestellt.

Mit der Europaschule in der Vorgar-
tenstral’e wurde eine Kooperation ver-
einbart. Kinder, denen der Schularzt
dieses Kilo-Purzel-Kids-Projekt em-
pfiehlt, kbnnen daran unmittelbar nach
dem Unterricht, teilnehmen. Fur die-
se Kinder ist die Teilnahme kostenlos,
ermoglicht durch die Férderungen der
Wiener Gesundheitsférderung (WIG)
und durch die Brigittenauer Bezirks-
vorstehung.

Das Projekt wurde fir ein Jahr ange-
setzt. Mit den gewonnenen Erfahrun-
gen wird das Programm nach der Eva-
luierung ausgeweitet.

Besuchen Sie uns auch im Internet unter:

www.wat20.at
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Wanted !
Mitarbeiterinnen fiirs
Sportfest gesucht

Der Termin ist der 23. Juni. Fur alle Ein-
zelaktivitdten, die im Mittelteil dieser
Ausgabe beschrieben sind, bendtigen
wir wieder jede Menge ambitionierter
Mitarbeiterlnnen, die mithelfen, dieses
Monsterspektakel fur Aktive und Zu-
schauer gleichermalen zum gelunge-
nen Erlebnis werden zu lassen.

Wer mithelfen will und kann, meldet
sich bitte bei Christl Klinger, entweder
personlich oder per Telefon unter der
Nummer 332 51 88.

Noch ein Anliegen
in Sachen Handball

Fir die Handballsparte suchen wir ei-
nen Betreuer oder Betreuerin, der oder
die sich um die Gruppe der U-9, der
U-11, einer Jugend- und einer Herren-
mannschaft kimmern kann. Die Be-
treuung beim Training und bei Meister-
schaftsspielen ware doch eine schone
Aufgabe fir jemanden, der sich dazu
befahigt fihlt.

Weitere Informationen dazu sind bitte
in unserem Sekretariat zu erfragen.

Eine erste Information
zum heurigen Wandertag

Vorgesehen daflr ist der 16. Okto-
ber, an dem es uns diesmal in das
Zielgebiet Mdrztal fuhren soll. Mehr
dazu in der nachsten Ausgabe dieses
Blattes.

Wichtig aber ist jetzt schon, sich den
Termin vorzumerken.

Besuchen Sie uns auch im
Internet unter:

www.wat20.at

Termine :

16.6.2011

20.6.2011

23.6.2011

4. bis 8.7.2011

18. bis 22. 7 2011

25.7. bis 19.8.2011

22.8. bis 26.8.2011

29.8. bis 2.9.2011

29.8. bis 3.10.2011

Schuler-Summerstage-Lauf
Beginn der Sommerkurse

Brigittenauer Sportfest mit diversen
Laufveranstaltungen

Feriensportwoche auf der ASKO-Sportanlage
Tenniswoche mit Daniel Schwarz

HipHop Ferienspiel von 9 bis 11 Uhr
Tenniswoche mit Daniel Schwarz
SOWIESO-Kindersprachwochen
Feriensportwoche auf der ASKO-Sportanlage
Inline-Hockey-Ferienspiel von 9 bis 11 Uhr
Feriensportwoche auf der ASKO-Sportanlage
Tenniswoche mit Anna Billa

Sperre des Brigittenauer Hallenbades

8.10.2011 Vienna-Night-Run

16.10.2011 Wandertag des WAT-Brigittenau
17.12.2011 Weihnachtsfeier des WAT-Brigittenau
29.1.2012 Schimeisterschaften auf der Veitsch
18.2.2012 Gschnas des WAT-Brigittenau
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