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Zu befürchten war es ja, als wir die Wettervorhersagen gehört haben. 
Eine Schlechtwetterfront mit möglichem Starkregen ist im Anzug auf 
Wien. Glücklicherweise ist die ursprünglich belegte Sporthalle doch 
frei geworden und die konnten wir dann nutzen.
Der Vormittag war wettermäßig noch einigermaßen erträglich.  
Volleyball, das Knaben-Fußballturnier, Tennis- und Inline-Skater- 
hockey-Bewerb konnten wie geplant im Freien absolviert werden. Die  
Spokiade- Mitmachbewerbe für Kinder mussten allerdings wegen des 
einsetzenden Regens abgebrochen werden.
Der Trampolinwettkampf, die Handballturniere und Zumba for  
breakfast waren rechtzeitig in die Halle verlegt worden und konnten 
somit störungsfrei abgewickelt werden.
Schlimmer war es aber dann am Nachmittag. Partout, als die  
Kinderlaufbewerbe gestartet wurden, hat der Himmel seine Schleusen  
geöffnet und es goss in Strömen. Aber die angehenden und die  
bereits etablierten Sportler und Sportlerinnen waren auf die  
Minute pünktlich am Start und alle Läufe, vom Knirpselauf bis zum  
Brigittenauer Bezirkslauf wurden, wie geplant, abgewickelt.
Die Showprogramme und Siegerehrungen der Laufbewerbe wurden 
dann wieder in der Sporthalle durchgeführt.
Das Abendprogramm mit der Show von Roman Gregory und  
seiner Band und das anschließende gesellige Beisammensein hat die  
Anwesenden vergessen lassen, dass sie tagsüber doch mehrmals nass 
geworden sind.
Alles in allem war es doch eine gelungene Sportveranstaltung, die in 
einigen Punkten anders als vorgesehen, aber doch ordnungsgemäß  
abgewickelt werden konnte.

Ein gelungenes Sportfest – trotz widriger Bedingungen
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Besonders freut uns:

Auffallend, nicht nur für die  
Vereinsleitung, sondern auch 
für die Besucher unseres Sport-
festes war, dass sich unter den  
freiwilligen und ehrenamtli-
chen Mitarbeitern so viele Ju-
gendliche befanden, die mit viel  
Freude und Einsatz zum 
Gelingen dieses Großereignisses 
beigetragen haben. 
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Kinderpfingsten 2013

„Alle Jahre wieder“ – Kinder-
riegenwettkampf ist stets ein 
Fixpunkt in unserem Turnjahr.  
Normalerweise wird ab Weih-
nachten dafür trainiert und  
geübt. In diesem Jahr war alles ein 
bisschen anders. Die große Sport-
show im April hat allen Übungs-
speicher in Anspruch genommen. 
Was an Zeit nach der Sportschau 
aufzubringen war, wurde genützt. 
So mancher Sonntag Vormittag 
wurde dem Trainieren geopfert. 
26 Mädchen im Alter von 5 – 16 
Jahren starteten, diesmal in der 
weit entfernten PAHO – Halle 
in Favoriten, zum Wettkampf. 
Nach einem kurzen Gespräch 
mit den Girls, dass sie ihre An-
forderungen heuer bitte nicht zu 
hoch schrauben sollten, es war 
ja kaum Zeit zum Üben wegen 
der Vorbereitungen für die Sport-

show, gingen alle äußerst konzen-
triert an den Start. Ihr kollektives  
Vorhaben: „Wanderpokal“, sollten 
die Mädels heuer lieber nicht im 
Fokus haben. 
Wanderpokal: Die Bezirks- 
gruppe, die die meisten Platzie-
rungspunkte erreichen kann, 
darf für 1 Jahr den heißbegehrten  
Pokal nach Hause nehmen. Wenn 
es einer Mannschaft gelingt, den 
Pokal über 3 Jahre zu gewinnen, 
dann geht er in den Besitz der 
Gruppe über und es muss vom 
Veranstalter ein neuer Pokal an-
geschafft werden. Die letzten 3 
Jahre durften die Mädels des 
WAT Brigittenau den Pokal in die 
Höhe stemmen. Er ziert jetzt das 
Büro in der Hopsagasse. Also, 
es stand ein neuer Pott für die  
heurigen Gewinner bereit. 
Was soll ich sagen (oder  

schreiben)? Der Pokal glänzt 
auch heuer wieder für ein Jahr 
auf unserem Fensterbrett, die 
Mädels haben gekämpft was das 
Zeug hielt. Alle Gruppen haben  
Medaillen geholt.
2 erste Plätze
1 zweiter Platz
2 dritte Plätze
2. Platz in der Einzelwertung
Amina trat in einer gemischten 
Mannschaft an, durch Ausfall und 
Verletzung einer Teilnehmerin 
war sie leider das einzige Brigit-
tenauer Mädchen ohne Medaille. 
(Wir haben sie aber dann doch 
noch gebührend gefeiert)
Alle Achtung! 
Ein Hoch auf die Kinder, herzli-
chen Dank an die Trainer, Betreu-
er und die Eltern.

Heuer führte uns unser Pfingst-
abenteuer nach Gnas in der Stei-
ermark. 14 BetreuerInnen und 35 
Kinder zum alljährlichen Aben-
teuer- und Sportpfingsten.
Wie immer gab es bei der Abrei-
se am Sportplatz nur lachende 
Gesichter, sowohl auf Eltern-, als 
auch auf Kinderseite.
Unser erster Halt führte uns zur 
Schokoladenmanufaktur Zotter. 
Die strahlenden Schokomäul-
chen begaben sich auf das groß-
zügig angelegte Erlebnisarreal 
des Zotterberges. 
Endlich im JUFA Gnas angekom-
men, bezogen wir rasch unsere 
Zimmer, genossen das Abend-
essen, um danach mittels Rätsel-
rally das Haus zu erkunden.
Am Samstag Vormittag ging es 
mit einer Stempeljagd durch den 
Ort Gnas weiter. Der Nachmittag 
führte uns in den Styrassicpark 
mit einer kleinen Bahn ging es  
züruck zum JUFA.

Nach der Stärkung durften noch 
alle den „eingestürzten Bergstol-
len“ erkunden und das Schwimm-
bad besuchen.
Der Vormittag des letzten Tages 
wurde am Sportplatz verbracht.
Wir besuchten den Ökopark in 
Hartberg. Das Wetter ermöglichte 

uns leider nur die Experimente 
im Haus zu erkunden.
Bei der Ankunft sahen wir  
wieder nur strahlende Gesichter 
und wir freuen uns schon jetzt auf 
nächstes Jahr.

Kinderriegenwettkampf 2013
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Unsere Inline-Hockey-Spieler haben etwas zu berichten

Wo Trampolinspringer des WAT-Brigittenau dabei sind, können Erfolge verbucht werden

Bewiesen wurde das wieder bei 
den Österreichischen Staatsmeis-
terschaften am 25. Mai in Steyr. 
Die Aktiven des WAT-Brigittenau 
holten 7x Gold, 3x Silber und  
feierten damit den größten  
Erfolg in der Vereinsgeschichte 
der Trampolinsparte.
Beim Kinderwettkampf im  
Rahmen des Sportfestes haben 
unsere jüngsten Aktiven im Alter 
von 7 bis 12 Jahren ihr Können 
unter Beweis stellen können.
Auch im Juni und Juli durften  
unsere Aktiven bei Wettkämp-
fen in Graz, Leoben und Steyr  
zahlreiche Erfolge feiern.
Im Herbst wollen die Trampolin-
springer des WAT-Brigittenau 
ganz hoch hinaus. Es konnten 
sich Max Ertl, Niklas Fröschl, 
Benny Witzani, Sebastian  

Neuwirth und Miriam Herrnstein   
für die Teilnahme an der Jugend-
WM in Sofia qualifizieren.
Das sind nur fünf von den vielen 
Nachwuchstalenten, die durch 

diszipliniertes Training, gelei-
tet von engagierten Lehrwarten 
und Übungsleitern des WAT- 
Brigittenau, den Sprung nach ganz 
oben schaffen wollen.

Am 4. Juli stürzten sich 16  
Spieler, Betreuer und einige mit-
reisende Fans in das Abenteuer  
Europacup der Männer, der in 
der Schweiz abgehalten wurde. 
An 4 Spieltagen wurden 7 Spiele 
gegen die stärksten Mannschaf-
ten Europas ausgetragen, wobei  
einige Mannschaften Profispie-
ler in ihren Reihen hatten. Dass  
gegen diese kampferprobten und 
teilweise übermächtigen Gegner 
noch kein Sieg gelang, ist trotz des 
gewaltigen Einsatzes der Spieler 
nicht verwunderlich.
Der hohe Stellenwert die-
ser Sportart zeigt sich in der  
Rekordkulisse von bis zu 500 
Zuschauern. Zusätzlich wur-
den Spiele im Livestream ange-
boten um auch den daheimge-
bliebenen Fans Bilder unserer 
Spiele zu bieten. Rein sportlich 
gesehen war der Ausflug kein  

Erfolg, dafür konnten eine Menge 
toller Eindrücke und Erfahrun-
gen mit nach Hause genommen  
werden. Bis zu einem europäi-
schen Topniveau ist es noch ein 

weiter Weg und es bedarf noch 
weitreichender Verbesserungen 
bei den 95ers, die in den nächsten 
Jahren angegangen und umgesetzt 
werden sollen.
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NEU IN UNSEREM SPORTKURSPROGRAMM

Für Seniorinnen und Senioren:
ZUMBA® GOLD 
Zumba auch für Einsteiger

STARK DURCH BEWEGUNG
Übungen zur Stärkung der Mobilität

KOPFWERKSTATT
Gedächtnis - und Bewegungsübungen

Für Eltern und Kinder:
BEWEGUNGSLANDSCHAFTEN FÜR KLEINE UND GROSSE
Für Kinder von 3-10 Jahren

Für Kinder:
MOTOPÄDAGOGIK
Psychomotorische Entwicklungsbegleitung für Kinder von 5-10 Jahren 

GREEN MONKEYS - ZIRKUSKIDS
Jonglieren, Slackline, Waveboarden, Einradfahren,…
Für Kinder von 8-12 Jahren

KIDSKICKBOXING
Für Kinder von 9-12 Jahren 

NEU 

Ein ganz besonderes Kombinations-Angebot für ältere Menschen:
KOPFWERKSTATT

Gedächtnis - und Bewegungsübungen für SeniorInnen
MentalesAktivierungsTraining MAT

Ein geistiges Fitnesstraining kombiniert mit einfachen gymnastischen Übungen um ganzheitlich in 
Schwung zu bleiben.
40 Minuten Gedächtnisübungen, lustig und unterhaltsam und nach einer Pause, 40 weitere  
Minuten einfache Bewegungsübungen. 
Durch ein regelmäßiges Training werden die Leistungsfähigkeiten von Geist und Gedächtnis aber auch 
die körperliche Fitness gefördert.
Für alle, die lebensfroh, aktiv und geistig-leistungsorientiert bleiben wollen.  
Dieses Programm wird gefördert, daher ist ein besonders günstiger Beitrag möglich.
Das Training – in bequemer Straßenkleidung – findet im Klubhaus der ASKÖ-Brigittenau, 1200 Wien, 
Hopsagasse 5 statt. 
Start am 8. Oktober, jeden Dienstag von 15.00 bis 16.30 Uhr.

NEU 
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Der Herbstausflug des WAT-Brigittenau
am 22. September 2013

In diesem Jahr besuchen wir die wunderschöne Bergwelt der Mostviertler 
Alpen. Die Wanderung führt vom Ort Annaberg auf den Tirolerkogel.

Wir wollen allen unseren Mitgliedern und Freunden die Möglichkeit zur 
Teilnahme bieten und haben wieder drei verschiedene Wegstrecken ausge-
wählt :
Gruppe 1      mit rund 500 Höhenmetern und ca. 3,5 Stunden Gehzeit
Gruppe 2      mit rund 400 Höhenmetern und ca. 3 Stunden Gehzeit
Gruppe 3	    mit rund 80 Höhenmetern und 1,5 Stunden Gehzeit
                       oder mit rund 110 Höhenmetern und 2 Stunden Gehzeit

Alle Wege sind auf schönen Forstwegen gut begehbar. 
Auf dem Gipfel des Tirolerkogels erwartet die Teilnehmer der Gruppen 1 
und 2 auf 1.377 m Höhe das bewirtschaftete Annabergerhaus für eine Mit-
tagsrast und traumhaften „Rundumblicken“.
Die Schlusseinkehr  ist im Gasthof „Zur Post“,  in Annaberg, vorgesehen

Die Abfahrt der Autobusse ist um 8 Uhr von der Sportanlage in der Hopsa-
gasse,  die Rückkehr ist für ca. 19 Uhr geplant
Die Kosten für den Bus betragen  für Erwachsene € 18,-,  für Kinder € 3,-
Anmeldungen bitte im WAT-Sekretariat unter 332 51 88 
oder per e-mail :   info@wat20.at
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TERMINE
26.08.2013
Anmeldebeginn für das  
Sportkursprogramm (Herbst)

07.+ 08.09.2013
Europafest / Donaupromenade

09.09.2013
Beginn des Vereinsjahres- 
programmes in den Schulen

21. 09.2013
1. Hilfe – Kurs (Auffrischung)  im 
Klubhaus des
ASKÖ Sportzentrum Brigittenau  
von 09.00-18.00h  
für MitarbeiterInnen-, Kurs- und  
PlatzleiterInnen

21.09.2013
Tag des Sportes 

22.09.2013
Wandertag des WAT-Brigittenau

28.09.2013	
Hiphop-Workshop für  
Erwachsene / Gymraum

29.09.2013
Nationalratswahlen

30.09.2013
Start des Herbstsemesters / Kurs-
programm

01.10.2013
Vienna Night Run

06.10.2013
Naturfreundewandertag / Illmitz
Infos unter 
www.naturfreunde.at/wien

Ab 11.10. 2013
Kinder – ÜbungsleiterInnen  
Ausbildung				  
Kursort: 1200, ASKÖ Sportzent-
rum Brigittenau

16. 11. 2013
ASKÖ Landesverband WAT – 
Sportschau
in der Wr. Stadthalle B

14.12.2013
Weihnachtsfeier

26.01.2014
Familien Skitag auf der Veitsch 

01.03.2014
Gschnas des WAT-Brigittenau

Viktoria Frühbauer 

hat im Kunstturnen noch viel vor.
Ihre Laufbahn begann bei uns im 
Turnsaal im zarten Alter von 4 
Jahren. Sie brachte viel Ehrgeiz, 
Talent und Ausdauer mit und so 
war ihr bald das 1x wöchentliche  
Training zu wenig. Deshalb 
wurde sie von uns in das  
WAT-Athletics Leistungszent-
rum vermittelt, wo sich Sabine 
Hirsch ihrer annahm. Dort hat 
sich Viki sehr gut weiterent- 
wickeln können und heuer, mit 
7 Jahren, schon ausgezeichnete  
Platzierungen bei Einzel-
wettkämpfen für den WAT- 
Brigittenau erringen können. 
Zweimal erste Plätze bei den 
Wiener Kinder- und Jugend- 
meisterschaften im Kunstturnen 
und beim Mini-Gym-Cup waren 
heuer bereits zu verzeichnen.
Wir gratulieren zu diesen tol-
len Ergebnissen und wünschen  
weiterhin viel Erfolg.

Wir gratulieren!

Martina Heinrich und Mark  
Steinschifter haben für Tennis-
nachwuchs gesorgt. Im Juni hat 
Tochter Finia das Licht der Welt 
erblickt.
Bereits im Mutterleib hat die  
Kleine das Tennisspielen mit-
erlebt, zwischenzeitlich ist sie  
brave Zuschauerin beim  
Sportplatzgeschehen gewoden. 
Wir gratulieren zum gelungenen 
Aufschlag und wünschen den 
dreien alles Gute.
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