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TERMINE
19.06.2023
Beginn des Sommersportprogrammes 
des WAT Brigittenau

23.06. - 25.06.2023 
Donauinselfest

03.07. - 07.07.2023 
Kindersportwoche in Kooperation mit 
der Schule VS Dietmayrgasse
 
02.08. - 06.08.2023 
Beachvolleyball WM Donauinsel

Wir stellen vor: 

Gernot Nics

Gernot gehört seit 2003 zum WAT-
Brigittenau und hat der Sparte Handball 
wieder frischen Wind eingehaucht - 
Handball ist übrigens eine der ältesten 
Sparten unseres Vereins. Heute, unter 
Gernots Leitung, werden Trainings für 
Kinder vieler Altersklassen und Damen 
angeboten.
 
Gernot war ebenfalls Handballer 
(Aufbauspieler) und kam vom WAC 
und Fischamend zum WAT-Brigittenau. 
Als Trainer machte er für unseren 
Verein Fusionen möglich, startete ein 
Rahmenprogramm für die Spielerinnen 
und investierte zudem auch noch 
privates Geld in die Entwicklung der 
Sparte Handball beim WAT-Brigittenau.
 
Privat ist Gernot seit 2017 mit Gerlinde 
verheiratet, hat eine Tochter, die 
auch beim WAT-Brigittenau spielt 
und einen Sohn, der allerdings dem 
Fußball nachjagt. Wohin es seine zwei 
Enkelkinder treiben wird, ist noch offen.
 
Jedenfalls hat sich Gernot mit 
ganzem Herzen dem Handballsport 
verschrieben und unterstützt mit Eifer 
unsere Handballdamen und -kinder.

01.05.2023
Mai Kundgebung

06.05.2023
Kinderriegenwettkampf

18.05.2023
Brigittenauer Bezirkslauf & 
Sportfestival

27. - 29.05.2023 
Kinder- und Jugendpfingsten
Leibnitz

12.06. - 05.09.2023 
Bewegt im Park Mo, Di, Mi, Do 
Forsthauspark

Sommersportprogramm
19. Juni - 15. September
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Brigittenauer Bezirkslauf am 18. Mai 2023Brigittenauer Bezirkslauf am 18. Mai 2023

zählt zur Cupwertung:

Knirpselauf KN1     Kinderlauf KI2

Streckenlänge: ca. 400 m Laufbahn  Streckenlänge: ca. 1.500 m
Startzeit:  12.15 Uhr    Startzeit:  10.20 Uhr 
Klasseneinteilung: Knirpse I 2016- u. jünger Klasseneinteilung: Kinder I   2012 u. jünger
   Knirpse II 2014-2015     Kinder II 2010-2011
           Kinder III 2008-2009
Nenngeld:  € 2,00    Nenngeld:  € 5,00 bis 31.03.

jeder Teilnehmer beim Knirpselauf      € 7,00 ab 01.04.

erhält eine Medailie!

4.5 km Lauf HL3, 4.5 km Nordic Walking NW

Streckenlänge: ca. 4,5 km gemeinsamer Start, getrennte Wertung
Startzeit:  09.30 Uhr 
Klasseneinteilung: laut Homepage
Nenngeld:  € 12,00 bis 31.03. / € 15,00 ab 01.04.   

36. BRIGITTENAUER BEZIRKSLAUF BL4 (ÖLV Nr. 1004/23)

Streckenlänge: 10 km
Startzeit:  10.45 Uhr 
Nenngeld:  € 15,00 bis 31.03. / € 18,00 ab 01.04.

Start/Ziel bei allen Läufen: Sportzentrum ASKÖ-Brigittenau, 1200 Wien, Hopsagasse 5
Zeitnehmung:  TimeNOW – (Startnummernchip)
Onlineanmeldung:  wat20.at bis 14.05.2023 oder www.my.raceresult.com
Nachnennung:  bis 30 min vor dem Start (zusätzlich € 2,00 Nachnenngebühr)
Startnummernausgabe: ab 08.30 Uhr, bis 30min vor dem jeweiligen Start
Umkleidemöglichkeiten: bei Start und Ziel
Siegerehrung:  13:15,Urkunden für jeden Teilnehmer unter www.my.raceresult.com
Auskünfte:   332 51 88 oder info@wat20.at

Die Teilnahme an den Laufveranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter übernimmt 
keine Haftung. Routenänderungen vorbehalten!

Die Sommermitgliedschaft groß € 104,- 
berechtigt Sie zur Teilnahme an allen/
beliebig vielen Sportangeboten im Rahmen 
des Sommersemesters.

Die Sommermitgliedschaft klein € 82.- 
berechtigt Sie zur Teilnahme an 15 Terminen 
im Rahmen des Sommersemesters. 

Beim Sommersportprogramm endet die 
Mitgliedschaft bei allen Varianten mit 
Ende des Sommersemesters und die 
Mitgliedskarte verliert ihre Gültigkeit.

Die Teilnehmenden des Sommers-
portprogrammes sind während dieser Zeit 
außerordentliche Mitglieder des WAT 
Brigittenau.

Ihren Beitrag zahlen Sie bitte auf 
nachstehend angeführtes
Konto ein:
Konto: AT09 2011 1839 2192 9800 bei 
der Erste Bank,
Kontowortlaut: WAT - Brigittenau.

SALSATION®	
SP42	 Mo.	 18.00 bis 19.55 Uhr 	
Leitung: Lucia Galkova

SA

Pilates
A09	 Mo.	 19.00 bis 19.55 Uhr	
Leitung: Stefanie Wagner

SA

Bodyforming
A12	 Mo.	 18.30 bis 19.25 Uhr	
Leitung: Anna Billa
A74	 Mi.	 19.00 bis 19.55 Uhr	
Leitung: Sabine Gerard
A106	 Do.	 18.00 bis 18.55 Uhr	
Leitung: Alexandra Witschka

SA

Faszientraining
A92	 Mi.	 08.00 bis 09.25 Uhr	
Leitung: Sabine Schlee

SA

Rückenfitness
A11a	 Mi.	 09.10 bis 10.15 UhrSabine Schlee
A11b	 Mi.	 10.20 bis 11.15 Uhr
Leitung: Sabine Schlee

SA

Reine Männersache
A15	 Do.	 10.15 bis 11.15 Uhr 	
A15b	 Do.	 11:30 bis 12.30 Uhr 
Leitung: Nathalie Maibach 

SA

Zumba® 
A13	 Di.	 19.00 bis 19.55 Uhr 	
Leitung: Sabrina Mick

SA

Step-Aerobic
inklusive Kräftigung
A10	 Do.	 19.00 bis 19.55 Uhr	
Leitung: Regine Forchtner-Hengl
mit Choreographie
A66	 Mi.	 18:00 bis 18.55 Uhr	
Leitung: Sabine Gerard

SA

Beckenbodentraining für Frauen
A57	 Mi.	 11.30 bis 12.25 Uhr	
Leitung: Sabine Schlee

SA

Entspannung für Körper und Seele 
A102	 Di.	 18.00 bis 18.55 Uhr	
Leitung: Claudia Deimel

SA

Golden Girs	
A46	 Di..	 10.15 bis 11.10 Uhr 	
Leitung: Petra?

SA



Liebe Mitglieder,

wir haben es wirklich geschafft! Unsere 
große Sportschau in der Sporthalle 
Brigittenau ist vorbei und wie mir von 
vielen Seiten bestätigt wurde, mehr als 
gelungen. Ich bin sehr stolz auf alle 
die bei der Show mitgewirkt haben – 
ihr seid alles großartig gewesen. Von 
den Kleinkindern bis zu den Senioren 
waren alle mit Feuereifer bei der Sache 
und haben den Applaus von den vollen 
Tribünen mehr als verdient. Apropos 
volle Tribüne. Wir waren nicht sicher, 
ob es nach der langen Pause wieder 
gelingen wird die Ränge zu füllen. Umso 
erfreulicher, dass es so war und die 
Stimmung von Anfang bis zum Schluss 
gleichbleibend gut war.

Verantwortlich für das kurzweilige 
und gut organisierte Programm waren 
Sarah Bernhard und Lena Emersberger. 
Unserer „Chef-Choreografin“ Naemi 
Brusch gebührt ebenfalls großer Dank 
für die vielen Stunden der Vorbereitung 
und die große Geduld bei den 
Probearbeiten. Speziell für unsere 
Mitarbeitervorführung, bei der sie uns 
(manche Teilnehmer:innen - so wie ich - 
nur mittelmäßig begabt) mit viel Elan zu 
„Höchstleistungen“ geführt hat.

Im Schatten der Veranstaltung 
haben wir planmäßig unsere 
ordentliche Gruppenhauptversammlung 
abgehalten. Da 10 Tagen nach der 
letzten Hauptversammlung der erste 
Lockdown in Kraft getreten ist, wurde im 
Wesentlichen über das Vereinsleben in 
der Pandemiezeit berichtet. Der Vorstand 
wurde einstimmig wiedergewählt. Für 
die nächsten 3 Jahre erhoffen wir uns, 
dass es gelingt den Generationswechsel 
bei den Verantwortlichen weiter 
voranzutreiben. 

Kurt Emersberger 
Obmann des  
WAT-Brigittenau 

www.wat20.atAKTUELL

Unsere nächste große Veranstaltung ist 
das Brigittenauer Sportfestival mit dem 
Brigittenauer Bezirkslauf am 18. Mai am 
Sportzentrum ASKÖ-Brigittenau in der 
Hopsagasse. Für die Läufe am Vormittag 
brauchen wir wieder jede Menge helfende 
Hände für die Streckenabsicherung. Wir 
freuen uns über viele freiwillige Helfer:innen! 
Wenn Sie dabei sein möchten, bitte bei 
Claudia Gavac (01 332 51 88 oder  
info@wat20.at) melden.

Egal ob helfend, mitlaufend, mitfeiernd oder 
einfach nur zusehend – ich freue mich darauf 
Sie beim Sportfest begrüßen zu dürfen.

Euer 
Kurt Emersberger

zum Zuschauen, zum Mitmachen, zum Ausprobieren, zum Informieren: 
Bewegungsstationen, Kinderschminken, Riesendarts, 
Luftburg,  Kletterturm, Abenteuerspielplatz,  Chillecke mit 
Brettspielen , Basketball, Fußballtorschusswand, 
Astronautentrainer, Airtrackspringen, Riesentrampolin, 
Rugbykick & tackle . . . .
WAT 20 „Sport Mach Mit“ Angebote,
Street Workout, Freeletic Station u.v.m.

ASKÖ- und WAT Brigittenau, 1200 Wien, 
Hopsagasse 5 – Telefon 01-332 51 88

➢ 12.00 bis 16.00 Uhr Familien-, Sport- und Spielefest 

➢Ab 16.15 Uhr 
Kinder Zaubershow mit Magic Mateo und
Cool Kids Dance mit Rene

➢09.00 bis 18.00 Uhr Turniere
09.00 bis 13.00 Uhr  WAT Brigittenau Kinderhandballturnier
09.00 bis 17.00 Uhr  Volleyball Quattro Mixedturnier
10.00 bis 16.00 Uhr  WAT Tigers Kinder- und Jugend Beachvolleyballturnier 
10.00 bis 16.00 Uhr  Stade Rugby Turnier U6-U14
14.30 bis 16.00 Uhr  Kinder Trampolin Wettkampf WAT 20

www.askoe20.at   www.wat20.at 

➢ 09.30 Brigittenauer Bezirksläufe
Knirpse, Kinder, 4,5- u. 10 km Lauf, Nordic Walkingbewerb www.brigittenauerbezirkslauf.at
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Der neue Vorstand des WAT-Brigittenau setzt sich nun wie folgt zusammen:

Obmann				   Kurt Emersberger
Obmann Stellvertreter		  Peter Dögl
Obmann Stellvertreterin 		  Lena Emersberger
Kassier 				    Werner Quasnicka
Kassier Stellvertreter		  Lukas Quasnicka
Kassier Stellvertreter		  Manfred Zoder
Sportlicher Leiter			   Andreas Podskalsky
Sportl. Leiter Stellvertreter		  Lukas Dietrich
Schriftführerin			   Annemaria Dietrich
Schriftführerin Stellvertreter 		 Christine Klinger
Kontrolle 			   Michael Dietrich,  
				    Ing. Franz Heher, Dipl.Ing.Andreas Winter, 
				    Martin Sramek, Marion Pichler

Fotobericht zur Sportschau
„die 3G`s des WAT-Brigittenau“

www.wat20.atSportschau


